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Wprowadzenie

Strategia Polityka senioralna w Gminie Kedzierzyn-Kozle na lata 2024-2029 jest
dokumentem strategicznym okreslajgcym cele i kierunki dziatan w zakresie wsparcia oséb
starszych w Gminie Kedzierzyn-Kozle. Strategia koncentruje sie na kluczowych wyzwaniach
zwigzanych ze starzeniem sie populacji Gminy Kedzierzyn-Kozle oraz funkcjonowaniem oséb
starszych w spotecznoscilokalnej w celu zapewnienia seniorom mozliwie wysokiej jakosci zycia
poprzez wsparcie opiekuncze i spoteczng integracje.

Jak wskazuje krajowa strategia senioralna Polityka spoteczna wobec osdb starszych
2030. Bezpieczeristwo — Uczestnictwo — Solidarnos¢ polityka spoteczna wobec oséb starszych
(polityka senioralna) to ,celowe, dtugofalowe i systemowe oddziatywanie panstwa oraz innych
podmiotéw publicznych i niepublicznych na ksztattowanie warunkéw prawnych, ekonomicznych
oraz spotecznych w celu tworzenia osobom starszym korzystnej dla nich sytuacji zyciowej,
dostosowanej do zmieniajgcych sie wraz z wiekiem potrzeb spotecznych, ekonomicznych oraz
opieki i ochrony zdrowia w kazdym okresie zycia osoby w starszym wieku”?!. Z kolei ustawa
z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o osobach starszych wskazuje, ze polityka senioralna to ,0gét
dziatan organéw administracji publicznej oraz innych organizacji i instytucji, ktore realizuja
zadania i inicjatywy ksztattujgce warunki godnego i zdrowego starzenia sie”?.

Dokument Polityka spoteczna wobec osob starszych 2030. Bezpieczeristwo -—
Uczestnictwo — Solidarnos¢ podkresla, ze ,,celem polityki spotecznej wobec oséb starszych jest
podnoszenie jakosSci zycia senioréw poprzez umozliwienie im pozostawania jak najdtuzej
samodzielnymi i aktywnymi oraz zapewnienie bezpieczeristwa”3. Misjag Gminy Kedzierzyn-
Kozle jest realizacja tego celu.

Polityka senioralna za gtéwnego interesariusza dziatan przyjmuje seniora, ktorego
zdefiniowa¢ nalezy zgodnie z ustawg z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o osobach starszych jako
osobe, ktdra ukoriczyta 60. rok zycia®. Nie ma przy tym znaczenia aktywno$é¢ zawodowa

seniora lub jej brak czy stan zdrowia. Z takiego zatozenia wynika konieczno$¢ projektowania

! Uchwata Nr 161 Rady Ministréw z dnia 26 paZdziernika 2018 r. w sprawie przyjecia dokumentu Polityka
spoteczna wobec 0so6b starszych 2030. Bezpieczeristwo — Uczestnictwo — Solidarnosé, MP z 2018 r. poz. 1169.

2 Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o osobach starszych, Dz. U. z 2015 r. poz. 1705.

3 Uchwata Nr 161 Rady Ministréw z dnia 26 paZdziernika 2018 r. w sprawie przyjecia dokumentu Polityka
spoteczna wobec o0sdb starszych 2030. Bezpieczenistwo — Uczestnictwo — Solidarnosé, MP z 2018 r., poz. 1169.

4 Ustawa z dnia 11 wrzeénia 2015 r. o osobach starszych, Dz. U. z 2015 r. poz. 1705.



dziatan skierowanych do oséb nie tylko nieaktywnych zawodowo, potrzebujgcych opieki
i wsparcia, ale réwniez do takich, ktore sg jeszcze aktywne zawodowo i spotecznie oraz
oczekujg oferty w zakresie aktywnego starzenia sie. Podkredli¢ jednoczesnie nalezy, ze
w literaturze naukowej, regulacjach ustawowych czy zaleceniach dotyczacej realizacji zadan
praktycznych z zakresu polityki spotecznej nie odnajdziemy jednego kryterium wiekowego
wyznaczajgcego okres starosci. Najczesciej, méwigc o seniorach wskazujemy na wiek 60 lat,
ale pojawiaja sie réwniez granice 55 lat lub wieku poprodukcyjnego, a wiec 60 lat dla kobiet
i 65 dla mezczyzn. W niniejszym dokumencie wykorzystywane sg dane statystyczne i informacje
odwotujace sie do réznych progdéw starosci, co kazdorazowo zostato zasygnalizowane.

Polityka senioralna jest rodzajem polityki horyzontalnej, ma bowiem ponadsektorowy
charakter i powinna wptywac¢ na poszczegdlne sektorowe polityki spoteczne i gospodarcze.
Powinna by¢é wiec spdéjna z politykg spoteczng i gospodarczg realizowang przez Gmine
Kedzierzyn-Kozle, a takze administracje publiczng innych szczebli, w zakresie: zabezpieczenia
spotecznego, w tym szczegdlnie pomocy spotecznej, rynku pracy, zdrowia, edukacji (uczenia
sie przez cate zycie), infrastruktury, mieszkalnictwa i innych. Uwzglednienie potrzeb i preferenc;i
seniorow ma sie wiec sta¢ celem strategicznym i priorytetem rozwojowym realizowanych
przez Gmine dziatan. Pozwoli to zmierzyc sie z wyzwaniem jakim jest starzenie sie spotecznosci
Kedzierzyna-Kozla i zapewni wysoka jakos¢ zycia wszystkim mieszkarncom.

Ze wzgledu na szeroki zakres polityki senioralnej, a co za tym idzie problemoéw senioréw
i wyzwan w tym zakresie, kluczowym obszarem analizy uczyniono obszar spoteczny i skoncentrowano
sie na zadaniach, ktére w tym zakresie powinna wdraza¢ Gmina. Gtéwnym realizatorem
Strategii uczyniono tym samym Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu, ze
wzgledu na jego znaczenie w sferze spotecznego wsparcia oséb starszych. Strategia senioralna
Gminy Kedzierzyn-Kozle projektuje dziatania, oprécz kluczowego w tej sferze Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej, takze innych jednostek Gminy oraz organizacji pozarzgdowych,
waznych w obszarach kluczowych z perspektywy polityki senioralnej.

Dokument sktada sie z dwdch zasadniczych czesci; czesci diagnostycznej i prognostyczne;j,
ktdre dokonujg kolejno analizy sytuacji seniorow w Gminie i dziatan realizowanych naich rzecz

oraz prezentujg cele i zadania przewidziane do realizacji na lata 2024-2029.



Metodologia prac nad Strategiq

Strategia senioralna nie jest dokumentem obligatoryjnym, ktéry musi posiada¢ kazda
gmina. Jej przyjecie przez Gmine Kedzierzyn-Kozle stanowi wyraz troski o senioréw oraz
dazenie do zaplanowania i realizacji mozliwie najszerszego i najbardziej adekwatnego do
potrzeb wsparcia dla senioréw.

Opracowujac dokument zwrécono uwage na dwie kategorie senioréw, do ktérych —zgodnie
z dokumentem Polityka spoteczna wobec 0sob starszych 2030. Bezpieczeristwo — Uczestnictwo
— Solidarnos¢ - powinny by¢ kierowane dziatania, a wiec ogoétu oséb starszych
i niesamodzielnych osdb starszych.

Opracowujac Strategie zastosowano model partycypacyjno-ekspercki, zaktadajacy
szerokie zaangazowanie instytucji publicznych, organizacji pozarzadowych oraz lokalnej
spotecznosci w pracach nad dokumentem, przy zatozeniu kluczowej roli Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej oraz merytorycznym wsparciu podmiotu zewnetrznego — Dolnoslgskiego
Centrum Rozwoju Lokalnego.

Dokument opracowany zostat w drugiej potowie 2022 roku, a ukoriczony w 2023 roku.
W czasie prac nad nim wykorzystano szerokie spektrum dostepnych materiatéow, raportéw,
dokumentéw oraz danych zrédtowych. Proces badawczy przeprowadzono w oparciu o metode
triangulacji metodologicznej — wykorzystano rézne teorie, perspektywy, metody i narzedzia
badawcze, aby jak najlepiej przeanalizowad sytuacje spoteczno-ekonomiczng senioréw i problemy
spoteczne 0sdb starszych w Gminie Kedzierzyn-Kozle.

W czesci diagnostycznej Strategii przeprowadzono analize demograficzng oraz
prognoze demograficzng, dokonano analizy sytuacji senioréw w Gminie Kedzierzyn-Kozle oraz
analize stanu i skutecznosci systemu wsparcia oséb starszych. Opracowano réwniez analize
strategiczng, przy wykorzystaniu metody SWOT. Czes$¢ programowa okresla misje i wizje
Gminy Kedzierzyn-Kozle w sferze polityki senioralnej, cele strategiczne, kierunki dziatan i zadania
przewidziane do realizacji na lata 2024-2029. W jej ramach przeprowadzono réwniez analize
zgodnosci dokumentu z zatozeniami i celami dokumentdw strategicznych wyzszej rangi oraz
opracowano zasady monitoringu i ewaluacji dokumentu.

W ramach prac nad dokumentem zrealizowano cykl warsztatéw, ktadac szczegdiny
nacisk na wtaczenie przedstawicieli senioréw w opracowanie Strategii. Byty to nastepujgce

spotkania:



e Warsztat diagnostyczny majacy na celu diagnoze problemdw senioréw i kierunkdéw
realizowanej polityki senioralnej, zrealizowany 23 listopada 2022 roku;

e Warsztat planowania partycypacyjnego majacy na celu wypracowanie celéw i zadan
w zakresie polityki senioralnej, przeprowadzony 7 grudnia 2022 roku;

e Warsztat konsultacyjny poswiecony dyskusji nad zaproponowanym dokumentem,
ktéry miat miejsce 4 stycznia 2023 roku.
Ustalenia wypracowane w ramach warsztatow zostaty wigczone do czesci

diagnostycznej i prognostycznej Strategii.

Dokument przyjmuje szescioletni horyzont czasowy i zostat zaplanowany do realizacji

na lata 2024-2029.



1. Czes¢ diagnostyczna
1.1. Sytuacja demograficzna

Sytuacja demograficzna na terenie Gminy to kluczowy aspekt niezbedny do
uwzglednienia w ramach projektowania polityki senioralnej. Uwage zwréci¢ nalezy przede
wszystkim na liczebnos$¢ grupy, ktéra ma by¢ objeta polityka senioralng, a wiec liczebnosé
seniorow w spofecznosci Gminy Kedzierzyn-Kozle. Jest to szczegdlnie istotne w kontekscie
wykazywanych w dokumentach krajowych i regionalnych proceséw starzenia sie spoteczenstwa,
a wiec nie tylko zwiekszania sie liczby 0sdb starszych, ale réwniez i ich udziatu w spoteczenstwie.
Analiza demograficzna dla Gminy Kedzierzyn-Kozle pozwoli na zbadanie sytuacji w tym
zakresie na poziomie lokalnym. Analiza ta przeprowadzona zostata w oparciu o dane Gtéwnego
Urzedu Statystycznego oraz dane Urzedu Miasta Kedzierzyn-Kozle.

Dane Gtéwnego Urzedu Statystycznego wskazuja, ze w 2021 roku Kedzierzyn-Kozle
liczyt 56 033 mieszkaricdw (wg miejsca zamieszkania), dane Narodowego Spisu Powszechnego
z 2021 roku wskazujg na 56 931 0sdb, natomiast dane Gminy Kedzierzyn-Kozle odnosnie liczby
0sob zameldowanych na pobyt staty na dzien 31 pazdziernika 2022 roku wskazujg na 52 606
mieszkarncow. Analizujac liczbe ludnosci od roku 2005 wskazaé nalezy na systematyczny
spadek liczby ludnosci, nasilajgcy sie w ostatnich latach. Pomiedzy rokiem 2005 a 2021 ubyto
9 758 mieszkancow, z czego 4 608 od 2019 roku. Udziat kobiet w ogélnej liczbie ludnosci jest
staty i wynosi okoto 52%.

O ile wiec ogdlna liczba ludnosci Gminy spada systematycznie od roku 2005 to liczba
senioréw w wieku 60 lat i wiecej zaczeta spadaé dopiero po roku 2019. Dane GUS wskazujg,
ze w 2005 roku na terenie Gminy zamieszkiwato 11 801 oséb w wieku 60+, zas w 2019
az 17 253 osoby. Od tego momentu liczba senioréow spada, w 2021 roku liczebnosé tej
grupy wniosta 16 533 osoby (ryc. 2.). Wzrost liczby oséb starszych wigze sie z wchodzeniem
w wiek senioralny duzych liczebnie rocznikdw wyzu z lat 50. i 60. XX wieku, ale réwniez
z wydtuzaniem S$redniej trwania Zzycia, co szczegdlnie widaé w zwigzku ze wzrostem

liczebnym kategorii oséb 80+.



70000

60000
50000
40000
30000
20000
10000
0

[Ty

o

=]

~

Ryc. 1. Ludnos¢ wg ptci w Gminie Kedzierzyn-Kozle w latach 2005-2021

(wg miejsca zamieszkania, stan na 31.XIl)
Zrédto: Bank Danych Lokalnych GUS, https://bdl.stat.gov.pl/BDL/.
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Ryc. 2. Ludnos$¢ w wieku 60+ w Gminie Kedzierzyn-Kozle

(wg miejsca zamieszkania, stan na 31.XIl)
Zrédto: Bank Danych Lokalnych GUS, https://bdl.stat.gov.pl/BDL/.

Pomimo tendencji spadkowej w zakresie liczebnosci grupy senioréw, udziat ludnosci

w wieku 60+ w ogdlnej liczbie ludnosci jest znaczacy. Zgodnie z danymi Narodowego Spisu



Powszechnego z 2021 roku na 100 mieszkancow przypada 29 seniorow w wieku 60 lat i wiecej
i zaledwie 17 oséb mtodych, do 19 roku zycia wtgcznie. Wéréd senioréw znacznie wiecej jest

kobiet — na 29 senioréw przypadto 12 mezczyzn i 17 kobiet (ryc. 3.).
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Ryc. 3. Ludnos¢ wg grup wieku wedtug danych Narodowego Spisu Powszechnego z 2021 roku
Zrédto: Bank Danych Lokalnych GUS, https://bdl.stat.gov.pl/BDL/.

Analizujgc okres od 2005 roku podkresli¢ nalezy, ze udziat ludnosci w wieku 60+
w 0golnej liczbie ludnosci systematycznie rosnie. W 2021 roku udziat ten siegnat juz 29,5%
(i byt nizszy o0 0,2 punktu procentowego od wskaznika dla roku 2020), podczas gdy w 2005
roku wynosit 17,9% (ryc. 4.). Niemalze co trzeci mieszkaniec Kedzierzyna-Kozla ma wiec juz 60

lat, a co dwudziesty jest osiemdziesieciolatkiem.
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Ryc. 4. Udziat ludnosci 60+ w ogdlnej liczbie ludnosci w Gminie Kedzierzyn-Kozle

(wg miejsca zamieszkania, stan na 31.XIl)
Zrédto: Bank Danych Lokalnych GUS, https://bdl.stat.gov.pl/BDL/.

Do roku 2019 dynamicznie zwiekszat sie udziat najstarszej kategorii senioréw w ich
ogélnej liczbie. W 2015 roku seniorzy w wieku 80+ stanowili wsréd oséb starszych 9,8%,
w 2019 roku az 19,2% (ryc. 5.). W latach 2020-2021 ten udziat nieco spadt i w 2021 roku

wyniost 18,2%. Mozna wiec powiedzie¢, ze niemalze co piaty senior ma ponad 80 lat.
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Ryc. 5. Udziat ludnosci 80+ w ogdlnej liczbie ludnosci 60+ w Gminie Kedzierzyn-Kozle
(wg miejsca zamieszkania, stan na 31.XII)
Zrédto: Bank Danych Lokalnych GUS, https://bdl.stat.gov.pl/BDL/.
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Sytuacja demograficzna w Gminie Kedzierzyn-Kozle wpisuje sie w trendy wojewddzkie
i krajowe. Udziat oséb w wieku 60+ jest w Kedzierzynie-Kozlu o 3-4 punkty procentowe wyzszy
niz srednia dla Polski i wojewddztwa opolskiego, przy niemal identycznym poziomie wyjsciowym

w roku 2005 (ryc. 6.). Pokazuje to, ze ludnos$¢ Kedzierzyna-Kozla nieco szybciej sie starzeje.



Ryc. 5. Udziat ludnosci w wieku 60+ w ogdlnej liczbie ludnosci
(wg miejsca zamieszkania, stan na 31.XIl)

Zrédto: Bank Danych Lokalnych GUS, https://bdl.stat.gov.pl/BDL/.
W przypadku sedziwych senioréw, w wieku 80 lat i wiecej, udziat w ogdlne;j liczbie
ludnosci dla Kedzierzyna-KozZla réwniez wpisuje sie w tendencje krajowe i wojewddzkie, przy
czym w 2021 roku udziat oséb w wieku 80+ w ogdlnej liczbie ludnosci Kedzierzyna-Kozla byt

wyzszy niz Srednia dla wojewddztwa, ale nizszy niz srednia krajowa (ryc. 7).

Ryc. 7. Udziat ludnosci w wieku 80+ w ogdlnej liczbie ludnosci

(wg miejsca zamieszkania, stan na 31.XII)
Zrédto: Bank Danych Lokalnych GUS, https://bdl.stat.gov.pl/BDL/.
Podkresli¢ nalezy, ze udziat seniordw oraz sedziwych seniorow w ogdlnej liczbie

ludnosci Gminy wzrdst od 2005 roku bardziej niz w catym wojewddztwie opolskim i w kraju.
Niekorzystne tendencje demograficzne, chociaz wyhamowaty po roku 2019, sg mocno

zauwazalne.
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Kobiety statystycznie zyjg dtuzej stad ich udziat w kategorii seniorow jest wiekszy niz
w ogolnej liczbie mieszkancéw. Udziat kobiet w kategorii wiekowej 60-79 lat jest w ostatnich
latach wzglednie staty i wynosi okoto 57-58%. Jedynie w roku 2019 wynidst 55,3%. Do roku
2019 spadat natomiast udziat kobiet w kategorii senioréw 80+, co pokazuje, ze réwniez
mezczyzni zyjg coraz dtuzej i coraz czesciej przekraczajg granice 80 lat —w 2019 roku ten udziat

osiggnat 65,3%. Nastepnie jednak znowu wzrdést — do 68,1% w 2021 roku (ryc. 8.).
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Ryc. 8. Udziat kobiet w ogdle ludnosci w wieku 60+
(wg miejsca zamieszkania, stan na 31.XIl)
Zrédto: Bank Danych Lokalnych GUS, https://bdl.stat.gov.pl/BDL/.
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Tendencje dotyczgce starzenia sie spotecznosci Gminy Kedzierzyn-Kozle potwierdza
analiza ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku. Udziat oséb w wieku przedprodukcyjnym,
a wiec kategorii wiekowej 0-17 lat, spadt z 19% w 2005 roku do 15% w roku 2021. O 6 punktéw
procentowych spadt udziat ludnosci w wieku produkcyjnym (18-60/65 lat) — z 65 do 59%.
Zdecydowany wzrost odnotowano natomiast w kategorii wieku poprodukcyjnego (60/65+) —
2 16% w 2005 do az 25% w roku 2021 (ryc. 9.).

Struktura ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku Gminy Kedzierzyn-Kozle jest
niekorzystna na tle kraju i wojewddztwa opolskiego. W Kedzierzynie-Kozlu nizszy jest udziat
osob mtodych, w wieku przedprodukcyjnym, wyziszy za$ senioréw, oséb w wieku

poprodukcyjnym (ryc. 10.).
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Ryc. 9. Udziat ludnosci wg ekonomicznych grup wieku w ogdlnej liczbie ludnosci

Gminy Kedzierzyn-Kozle w latach 2005-2021
Zrédto: Bank Danych Lokalnych GUS, https://bdl.stat.gov.pl/BDL/.

Ryc. 10. Udziat ludnosci wg ekonomicznych grup wieku

w ogdlnej liczbie ludnosci w roku 2021
Zrédto: Bank Danych Lokalnych GUS, https://bdl.stat.gov.pl/BDL/.

Analizujgc sytuacje demograficzng w Gminie przeanalizowaé nalezy ludnos¢ wedtug
osiedli zamieszkania. Najliczniejsze ludnosciowo osiedla to Srédmiescie, Pogorzelec i Piastéw,
natomiast najmniej liczebne sg Miejsce Ktodnickie, Lenartowice, Przyjazni, Potudnie, Kuzniczka
i Rogi (ryc. 11.). W roku 2022, w poréwnaniu do roku 2017 liczba ludnosci zmniejszyta sie na
wszystkich osiedlach poza Lenartowicami i Przyjazni. Najwiekszy procentowo ubytek

mieszkancow nastapit na osiedlach Stare Miasto i Srédmiescie.
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Ryc. 11. Ludno$¢ Gminy Kedzierzyn-Kozle wg osiedli
* Dane na 31.10.2022.
Zrédto: Urzad Miasta Kedzierzyn-Kozle.

Jesli chodzi o liczbe ludnosci w wieku 60 lat i wiecej to najwiecej seniorow zamieszkuje
na osiedlach Srédmiescie, Pogorzelec i Piastéw — czyli osiedlach najbardziej licznych, za$
najmniej na tych osiedlach, ktére cechuja sie najmniejszg liczbg ludnosci, a wiec osiedlach
Miejsce Ktodnickie, Lenartowice, Przyjazni, Potudnie, Kuzniczka i Rogi (ryc. 12.). W odrdznieniu
od ogdlnej liczby mieszkarncéw spadek liczby senioréw w roku 2022, w poréwnaniu z rokiem
2017, miat miejsce tylko na osiedlach Przyjazni, Stare Miasto i Srédmieécie. Najwiekszy

procentowo przyrost liczby senioréw miat miejsce na osiedlach Potudnie, Azoty i Cisowa.



Ryc. 12. Ludnos¢ Gminy Kedzierzyn-Kozle w wieku 60 lat i wiecej wg osiedli
* Dane na 31.10.2022.
Zrédto: Urzad Miasta Kedzierzyn-Koile.

Zwrécié nalezy uwage, ze osiedla o duzych liczebnie grupach senioréw — okoto 3 000 —
3 500 o0séb — Piastéw, Pogorzelec i Srédmieécie potozone sg w bliskiej odlegtosci od siebie, co
powinno zosta¢ uwzglednione w projektowaniu dziatan na rzecz senioréw (ryc. 13.). Blisko

tych osiedli s3 rowniez osiedla Zachdd, Stare Miasto, Ktodnica i Blachownia, rowniez z duza

liczebnie populacjg senioréw.
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Ryc. 13. Osiedla w Gminie Kedzierzyn-Kozle

najliczniej zamieszkiwane przez osoby w wieku 60 lat i wiecej
Zrédto: Opracowanie wtasne.

Analiza liczby ludnosci w wieku senioralnym wedtug osiedli z uwzglednieniem kategorii
wiekowej 60-79 lat wskazuje, ze najliczebniejsze grupy senioréw w tym wieku zamieszkujg

osiedla Srédmiescie, Pogorzelec i Piastow (ryc. 14.).
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Ryc. 14. Ludnos¢ Gminy Kedzierzyn-Kozle w wieku 60-79 lat wg osiedli
* Dane na 31.10.2022.
Zrédto: Urzad Miasta Kedzierzyn-Koile.

W przypadku analizy rozktadu ludnosci w wieku lat 80 i wiecej na osiedla zwrdci¢ nalezy
uwage na inne rozmieszczenie ludnosci. Najliczniejsza grupa sedziwych senioréw — w wieku
lat 80 i wiecej zamieszkuje na osiedlu Srédmiescie. To osiedle zdecydowanie wyrdznia sie na
tle innych osiedli. Kolejnym osiedlem, zamieszkanym przez duzg grupe sedziwych senioréw
jest osiedle Pogorzelec, a nastepnie osiedla Zachdd, Piastow i Ktodnica (ryc. 15.). Spadek
ludnosci w wieku lat 80 i wiecej w roku 2022, w porownaniu do roku 2017, nastgpit tylko na
osiedlu Stare Miasto. Najwiekszy procentowo przyrost sedziwych senioréw miat miejsce na

osiedlach Piastow, Lenartowice i Kuzniczka.
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Ryc. 15. Ludnos¢ Gminy Kedzierzyn-Kozle w wieku 80 lat i wiecej wg osiedli
* Dane na 31.10.2022.
Zrédto: Urzad Miasta Kedzierzyn-Koile.

W przypadku ludnosci w wieku 90 lat i wiecej najwiecej osdb zamieszkuje réwniez na
osiedlu Srédmiescie, a nastepnie na osiedlu Pogorzelec (ryc. 16.). W roku 2022, w poréwnaniu
do roku 2017, przyrost ludnosci najstarszej dotyczyt wszystkich osiedli. Najwiekszy
procentowo przyrost miat miejsce na osiedlach Blachownia, Kuzniczka, Cisowa, Azoty,

Lenartowice i Przyjazni.
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Ryc. 16. Ludnos$¢ Gminy Kedzierzyn-Kozle w wieku 90 lat i wiecej wg osiedli
* Dane na 31.10.2022.
Zrédto: Urzad Miasta Kedzierzyn-Koile.

Udziat ludnos$ci w wieku lat 60 i wiecej w ogdlnej liczbie ludnosci zameldowanej na
pobyt staty w Gminie Kedzierzyn-KozZle na dzien 31 paZzdziernika 2022 roku wynidst 31,2%. Od
roku 2017 odnotowywany jest systematyczny wzrost udziatu seniorow w ogdlnej liczbie
ludnosci —w roku 2017 udziat ten wynidst 28,1%. Na przestrzeni lat 2017-2022 spadek udziatu
senioréw w ogolnej liczbie mieszkancéw dotyczyt tylko osiedla Przyjazni. Udziat senioréw

najbardziej zwiekszyt sie na osiedlach Piastéw, Potudnie, Kuzniczka i Azoty.
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Ryc. 17. Udziat ludnosci w wieku 60 lat i wiecej w ogdlnej liczbie ludnosci w Gminie
Kedzierzyn-Kozle wg osiedli
* Dane na 31.10.2022.
Zrédto: Urzad Miasta Kedzierzyn-Koile.

Najstarsze demograficznie osiedla, a wiec osiedla o najwiekszym udziale senioréw —
30,0% i wiecej — to osiedla: Piastéw, Kuzniczka, Zachdd, Pogorzelec i Srédmiescie (ryc. 18.). Na
osiedlu Piastéow seniorzy, na dzien 31 pazdziernika 2022 roku stanowili 39,1% mieszkancow.
Na osiedlu Kuzniczka udziat senioréw wynidst 36,2%, na osiedlu Zachéd — 34,6%, w Srédmiesciu
—32,9%, na Pogorzelcu — 30,0%. Zwrdci¢ nalezy uwage, ze najstarsze demograficznie osiedla
potozone sg generalnie blisko siebie, stgd konieczno$é podejmowania na tym terenie dziatan
na rzecz senioréw. Najmtodsze demograficznie — o udziale senioréw mniejszym niz 23% — sg

osiedla Przyjazni, Lenartowice i Cisowa.



Osiedla na ktorych udziat oséb Osiedla na ktorych udziat oséb

w wieku 60 lat i wiecej w ogdlnej w wieku 60 lat i wiecej w ogdlnej
liczbie oséb zameldowanych na pobyt liczbie oséb zameldowanych na pobyt
staty wynosi 30,0% i wiecej staty wynosi 23,0% i mniej

Ryc. 18. Osiedla najstarsze i najmfodsze demograficznie
w Gminie Kedzierzyn-Kozle wedtug danych na 31.10.2022 roku

Zrédto: Opracowanie wtasne.

Gdy spojrzymy na udziat najstarszych seniorow — w wieku 80 lat i wiecej — w ogdlnej
liczbie senioréw zameldowanych na pobyt staty wskazaé nalezy, ze w roku 2022 udziat ten
w Gminie Kedzierzyn-Kozle wynidst 19,4% i od roku 2017 systematycznie rosnie. W roku 2017
udziat ten wyniost 17,6%. Najwiekszy udziat najstarszych senioréw w ogdlnej liczbie senioréw —
25,0% i wiecej — dotyczy osiedli Lenartowice, Miejsce Ktodnickie, Przyjazni i Srédmiescie.
Najmniejszy udziat najstarszych seniorow — 15,0% i mniej — dotyczy osiedli Blachownia i Piastow.
Na osiedlu Piastow udziat seniorow w ogdlnej liczbie ludnosci jest bardzo duzy — wynosi az
39,1%, zas udziat najstarszych seniorow w ogdlnej liczbie senioréw jest najmniejszy wsrod
wszystkich osiedli i wynosi zaledwie 8,1%. Udziat ten jednak bedzie sie systematycznie zwiekszat

w zwigzku z duzym udziatem mtodszych senioréw w ogélnej liczbie mieszkancéw osiedla.
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Ryc. 19. Udziat ludnosci w wieku 80 lat i wiecej w ludnosci w wieku 60 lat i wiecej
w Gminie Kedzierzyn-Kozle wg osiedli
* Dane na 31.10.2022.
Zrédto: Urzad Miasta Kedzierzyn-Koile.

Podsumowujgc wskazaé nalezy, ze seniorzy stanowig znaczacg kategorie mieszkancow
Gminy Kedzierzyn-Kozle, a proces starzenia sie spotecznosci Gminy jest bardziej
zaawansowany niz proces starzenia spoteczerstwa polskiego. Starzenie sie spotecznosci
Gminy jest mocno zauwazalne w czesci osiedli, ktérych znaczna cze$s¢ mieszkancow to

seniorzy.
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1.2. Analiza aktywnosci osdb starszych w Gminie Kedzierzyn-Kozle

Seniorzy, podobnie jak pozostali cztonkowie spoteczno$ci Gminy Kedzierzyn-Kozle,
realizujg swojg aktywnos$é w réznych obszarach zycia spotecznego, w tym korzystajgc z oferty
instytucji miejskich oraz organizacji pozarzagdowych.

Podkresli¢ jednoczesnie nalezy, ze seniorzy, szczegdlnie w mtodszej kategorii wiekowej
60-69 lat, czesto pozostajg osobami aktywnymi zawodowo. Wyniki Narodowego Spisu
Powszechnego z 2021 roku prezentujg aktywnos¢ zawodowa tylko dla poziomu wojewddztw.
Dane dla wojewddztwa opolskiego wskazuja, ze pracuje 12,9% oséb w wieku poprodukcyjnym,
w tym 14,8% mezczyzn i 11,9% kobiet. Mozna przyjgé, ze sytuacja dla Gminy Kedzierzyn-Kozle
wyglada podobnie. Seniorzy, a szczegdlnie seniorki, czesto angazujg sie réwniez w prace
o charakterze niezarobkowym, np. wsparcie dzieci w opiece nad wnukami.

Szczegbdtowe, petne, ilosciowe okreslenie zakresu aktywnosci spotecznej, kulturalnej,
edukacyjnej czy sportowej seniordw nie jest mozliwe, ze wzgledu na brak szczegétowych
danych dotyczacych zaangazowania senioréw w tych sferach. Jednoczesnie informacje
dotyczace korzystania przez senioréw z oferty instytucji publicznych oraz zaangazowania
w dziatalnos¢ i udziat w ofercie organizacji pozarzagdowych pozwalajg na oszacowanie zakresu
aktywnosci osob starszych i przedstawienie gtéwnych obszaréw tej aktywnosci, realizowanych

przez starszych mieszkancéw Gminy.

Sfera aktywnosci spotecznej senioréw obejmuje przede wszystkim:

e Dziatalnos¢ w Miejskiej Radzie Seniorédw w Kedzierzynie-Kozlu, skupiajgcej przedstawicieli
organizacji dziatajacych na rzecz senioréw oraz delegatéw samych senioréow;

e Zaangazowanie w dziaftalnos¢ organizacji pozarzgdowych, w szczegdlnosci o charakterze
stricte senioralnym, jak: Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Kedzierzynie-Kozlu,
Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku ,Ziemi Kozielskiej”, Polski Zwigzek
Emerytéw, Rencistéw i Inwalidow Zarzad Rejonowy w Kedzierzynie, Polski Zwigzek
Emerytéw, Rencistéow i Inwalidéw Zarzad Rejonowy w KozZlu, ale takze prowadzacych
dziatalnos$¢ w obszarze kultury i tradycji, jak: Stowarzyszenie Kresowian, Stowarzyszenie
Zespot Piesni i Tanca ,Komes” oraz Stowarzyszenie Przyjaciét Chéru ,,Echo Kresow”. Osoby
starsze angazujg sie takze w dziatalno$¢ instytucji pomocowych, szczegdlnie Caritas;

o Aktywnos$é o charakterze samopomocowym i wspierajgcym, realizowang w kregach

sgsiedzkich oraz w ramach organizacji pozarzgdowych;
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Aktywnosc¢ o charakterze wolontariackim.

Aktywnos¢ kulturalna senioréw realizowana jest gtéwnie poprzez:

Realizacje dziatan w sferze kultury, tradycji i kultury kresowej, kultywowania tradycji
i folkloru w ramach organizacji pozarzadowych, przede wszystkim: Stowarzyszenia
Kresowian, Stowarzyszenia Zespot Piesni i Tarca ,Komes” oraz Stowarzyszenia Przyjacioét
Choéru ,,Echo Kreséow”;

Udziat w wydarzeniach kulturalnych organizowanych przez organizacje pozarzgdowe oraz
instytucje publiczne, szczegdlnie Miejski Osrodek Kultury i Miejskg Biblioteke Publiczng;
Udziat w zajeciach z zakresu kultury oferowanych przez Miejski Osrodek Kultury, Miejska
Biblioteke Publiczng oraz organizacje pozarzagdowe;

Aktywnos¢ literacka i dziennikarskg;

Korzystanie z oferty domoéw dziennego pobytu;

Korzystanie z oferty kin w Kedzierzynie-Kozlu oraz z oferty wyjazdéw do instytucji kultury
realizowanych przez organizacje pozarzadowe;

Korzystanie z oferty czytelniczej Miejskiej Biblioteki Publicznej;

Udziat w imprezach okolicznosciowych dla senioréw.

Sfera aktywnosci edukacyjnej seniorow obejmuje w szczegélnosci:

Udziat w zajeciach edukacyjnych w ramach uniwersytetéw trzeciego wieku;
Udziat w zajeciach edukacyjnych oferowanych przez Miejski Osrodek Kultury i Miejska
Biblioteke Publiczng;

Udziat w zajeciach edukacyjnych w domach dziennego pobytu.

Aktywnos¢ sportowa i rekreacyjna seniordw realizowana jest miedzy innymi poprzez:

Udziat w zajeciach sportowych i rekreacyjnych, wyjazdach turystycznych oraz wczasach
oferowanych przez uniwersytety trzeciego wieku oraz inne organizacje pozarzagdowe;
Udziat w zajeciach sportowych oferowanych przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji;
Udziat w zajeciach rekreacyjnych i usprawniajgcych w domach dziennego pobytu;
Aktywnos$¢ sportowgq i rekreacyjng realizowang indywidualnie w parkach, na terenach
zielonych i sitowniach na swiezym powietrzu.

Seniorzy aktywnie korzystajg z oferty Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji

w Kedzierzynie-Kozlu. MOSIR prowadzi dziatania w ramach programu Aktywny Senior, ktére

sg dedykowane osobom 55+. W roku 2021 w ramach programu z oferty pilates i aqua fitness
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korzystaty tygodniowo 84 osoby, w roku 2022 z zajeé¢ aqua fitness korzystato 80 oséb
tygodniowo, a z pilates 10 osdb. Seniorzy korzystajg z pozostatej oferty MOSIR w ramach
biletéw ulgowych, jednak MOSIR nie prowadzi rejestracji wg PESEL czy deklaracji wieku, stad
nie ma mozliwosci doktadnego zliczenia aktywnosci senioréow.

Seniorzy korzystajg takze z oferty Miejskiej Biblioteki Publicznej w Kedzierzynie-Kozlu.
W 2021 roku ogodlna liczba senioréw, ktdra skorzystata z MBP to 2 492 osoby, w 2022 roku to
2686 0s6b, natomiast zapisani czytelnicy w 2021 roku to 1 559 oséb, w 2022 roku 1 517 oséb.
Seniorzy stanowig znaczacy odsetek ogoétu czytelnikdw, w 2021 roku stanowili 21,9%
czytelnikdw, w roku 2022 — 21,7% (tabela 1.). Seniorzy oprdcz korzystania z ksiegozbioru biorg
udziat w réznych aktywnosciach w MBP. Liczba odbiorcow dziatan MBP zostata zestawiona

w tabeli 2.

Tabela 1. Seniorzy korzystajacy z oferty Miejskiej Biblioteki Publicznej

Szacunkowa liczba oséb w wieku lat 60 i wiecej

bedaca odbiorcami dziatan MBP 2028 1070 2492 2686
Liczba czytelnikow w wieku 60 lat i wiecej 1786 1616 1559 1517
Liczba czytelnikow ogdtem 9618 7644 7104 6989

* Za okres 01.01.2022-31.10.2022r.
Zrédto: Miejska Biblioteka Publiczna w Kedzierzynie-Kozlu

Tabela 2. Dziatania dla senioréw i dziatania, w ktérych biorg udziat seniorzy realizowane przez MBP

Spotkanie Literatéw Kozielskich - - 15 -

Komputerowa Akademia Seniora 76 56 39 61




Kreatywna 10 — zajecia rekodzielnicze - - 25 45

Wystawy 1006 601 934 1650
Spotkania autorskie 477 131 294 454
Warsztaty ekologiczne 159 95 49 226
Dyskusyjny Klub Ksigzki 56 17 31 53
Koledowanie z biblioteka 79 - - -

Koncert w ramach Europejskich Dni Dziedzictwa

Stanistaw Moniuszko 25 - - -
Salon muzyki i literatury 76 38 - -
taweczka zaczytanych 74 - - -

Wystawa fotografii pt. ,Powrdémy jak za dawnych lat —
Jesienna Metamorfoza Seniora” przygotowana przez
Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Potrzebujgcym - 120 120 -
,Trampolina” oraz Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Kedzierzynie-Kozlu

,Ksigzka na recepte” - 68 - -
Spektakl uliczny pt. ,,Kamienny” - - 38 -
Dni seniora - - - 100
Seniorzy we wspdlnocie - - - 97

* Za okres 01.01.2022-31.10.2022r.
Zrédto: Miejska Biblioteka Publiczna w Kedzierzynie-Kozlu

Seniorzy realizujg rozne aktywnosci w ramach domoéw dziennego pobytu — o charakterze
edukacyjnym, kulturalnym i sportowo-rekreacyjnym. Rodzaje dziatan oraz liczbe uczestnikow

zestawiono w tabeli 3.
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Tabela 3. Aktywno$¢é edukacyjna, kulturalna i sportowo-rekreacyjna
realizowana w ramach domoéw dziennego pobytu

Wycieczki (w tym wycieczki

17 7 23 33 159 45 15 20
rowerowe)
Warsztaty kulinarne, degustacje 305 77 116 152 140 103 12 13
Zajecia manualne 521 319 457 711 64 52 9 11
Zabawy taneczne 23 185
Spotkania integracyjne 132 43 > 84 136 118 26 24
Konkursy, quizy 139 100
Gry towarzyskie 396 185 258 144 56 8 12 13
Dyskusyjny Klub Seniora 140 103 72 55 85 54 10 10
Prelekcje 138
Wyktady 59 63 74 103 117 83 11 14

Wydarzenia kulturalne: koncerty
(np. opera, operetka), teatr, kino, 20 8 13 35 109 39 12 22
wystawy, wernisaze

Filmowy Klub Seniora 38 38 33 21 53 42 5 9
Zajecia sportowe i usprawniajgce 408 210 240 266 78 50 11 10
Zajecia muzyczne (taniec, $piew, 140 | 132 | 153 | 119 | 118 | 71 10 11
muzykoterapia)

Wydarzenia o charakterze religijnym 5 576

Katechezy 68 18 8 5 87 %3 9 >0
Spotkania z‘psychologlem, i 5 5 3 i 10 5 27
terapeuta, itp.

Inne 508 409 366 503 98 173 28 17

Zrédto: Sprawozdania z realizacji zadan doméw dziennego pobytu za lata 2019-2022.

Seniorzy realizujg aktywnosci w ramach wielu organizacji pozarzadowych, zaréwno

o charakterze senioralnym, jak i zajmujgcych sie innymi aktywnosciami. Liczba oséb starszych

aktywnych w ramach organizacji pozarzgdowych zostata przedstawiona w tabeli 4.
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Tabela 4. Szacunkowa liczba senioréw aktywna w ramach dziatan organizacji pozarzagdowych

Uniwersytet Trzeciego Wieku
Al. Jana Pawta Il 27 340 320 316 255
Kedzierzyn-Kozle

Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidow

* % *% ¥
oddziat Kozle 1933 218 864 1053

* Za okres 01.01.2022-31.10.2022r.
** Suma uczestnikow we wszystkich dziataniach, te same osoby mogty bra¢ udziat w kilku dziataniach

Seniorzy chetnie biorg udziat w réznorodnych imprezach okolicznosciowych
organizowanych zaréwno przez instytucje publiczne, jak i organizacje pozarzgdowe. W 2018
roku odbyty sie 22 takie imprezy, w ktorych wzieto udziat 2 011 oséb, a w 2019 roku odbyto
sie 21 imprez dla 1 936 oséb. W 2020 roku, w zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng w kraju,
liczba zorganizowanych imprez byta znaczagco mniejsza — zaledwie 11. Udziat w nich wzieto
jedynie 985 osdb. Natomiast w roku 2021, pomimo sytuacji epidemiologicznej w kraju, imprez
takich zorganizowano 51, a udziat w nich wzieto 3 493 oséb. Widaé wiec znaczgcy wzrost
zarowno samej liczby imprez, jak i korzystajgcych. Moze to wynikaé ze znaczacej potrzeby
odnowienia kontaktéw po okresie zamkniecia wywotanym pandemig Covid-19.

Zespot zaprezentowanych aktywnosci senioréw pozwala na wskazanie na aktywnos¢
senioréw w sferze spotecznej, kulturalnej, edukacyjnej i sportowo-rekreacyjnej. Nie oznacza to
jednak, ze wszystkie osoby starsze sg aktywne i korzystajg z przedstawionych mozliwosci dziatania.
Czesto aktywni seniorzy korzystajg jednoczesnie z oferty réznych instytucji i organizacji, a inni
pozostajg bierni. Jednym z powoddw biernosci moze by¢ brak zainteresowania ofertg instytucji
publicznych i organizacji z uwagi na samoizolacje czesci senioréw, czy wykluczenie informacyjne
i cyfrowe o0sdb starszych. Istotg dziatan prowadzonych na rzecz senioréw powinno wiec byé
z jednej strony stwarzanie mozliwosci realizacji réznych aktywnosci, z drugiej za$ zachecanie do
ich podjecia. Istotng kwestig jest upowszechnienie wiedzy wsrdd senioréw dotyczacej mozliwosci

aktywizacji spotecznej, kulturalnej, edukacyjnej i sportowo-rekreacyjnej.
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1.3. Analiza funkcjonowania instytucji i organizacji dziatajacych na rzecz senioréw

1.3.1. Instytucje pomocy spotecznej

Kluczowg instytucjg zapewniajgcq wsparcie w przypadku wystepowania trudnych
sytuacji zyciowych mieszkancom Gminy Kedzierzyn-Kozle jest Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej, mieszczacy sie w Kedzierzynie-Kozlu przy ul. Mikotfaja Reja 2a. Dziatania Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej nakierowane s rowniez na wszechstronne wsparcie osdb
starszych. W MOPS dziata Gminne Centrum Seniora (GCS), ktérego celem jest wzrost jakosci
zycia seniorow oraz innych mieszkancéw. GCS ma za zadanie inspirowanie, wspieranie
i koordynowanie dziatan na rzecz senioréw wszystkich podmiotéw dziatajgcych w spotecznosci
lokalnej. Do gtdwnych zadan nalezy prowadzenie dziatan o charakterze informacyjnym,
edukacyjnym, wspierajgcym, integrujgcym oraz inicjujgcym dziatania na rzecz oséb w wieku
senioralnym na terenie Kedzierzyna-Kozla. Do celdw dziatania Centrum naleza:

— Budowanie i rozwdj sprzyjajgcego otoczenia infrastrukturalnego, instytucjonalnego
i partnerskiego dla prowadzenia szeroko pojetej polityki senioralnej;

— Aktywizacja senioréw i niwelowanie barier;

— Rozwijanie kompetenc;ji senioréw;

— Inicjowanie i integrowanie dziatan na rzecz senioréw, mieszkaricow i podmiotéw realizujgcych
dziatania na ich rzecz, poprzez petne wykorzystanie rozproszonych zasobdw w tym obszarze;

— Podnoszenie i standaryzacja poziomu ofert adresowanych do senioréw;

— Wspieranie organdéw administracji publicznej oraz innych organizacji i instytucji, ktére
realizujg zadania i inicjatywy ksztattujgce warunki godnego i zdrowego starzenia sie;

— Niwelowanie stereotypow i budowanie pozytywnego wizerunku seniorow;

— Tworzenie wiezi i budowanie dialogu miedzypokoleniowego;

— Rozwdj wolontariatu i dziatalnosci mentorskiej, w tym miedzypokoleniowe;].

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje kompleksowe ustugi wsparcia i pomocy
na rzecz senioréw niezaleznie od ich kondycji finansowej, indywidualnie rozpatrujgc sytuacje
osobista seniora, jego potrzeby i mozliwosci ich realizacji.

W 2022 roku z pomocy i wsparcia MOPS skorzystato 2 010 rodzin, facznie liczacych
3486 0s0Ob. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej malata w latach 2017-2020,

natomiast w roku 2021 wzrosta i w 2022 roku utrzymywata sie na podobnym poziomie (ryc.
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20.). Wigza¢ sie to moze z problemami spotecznymi i gospodarczymi wywotanymi przez

pandemie Covid-19 i wojne w Ukrainie.

Ryc. 20. Liczba rodzin i liczba oséb w rodzinach korzystajgcych z pomocy spotecznej
Zrédto: Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu.

Wskaznik deprywacji lokalnej, wskazujgcy na liczbe pobierajgcych swiadczenia pomocy
spotecznej na 1 tys. mieszkaricéw, w 2022 roku wynidst 3,27 i wzrdst znaczgco w poréwnaniu
z rokiem 2021. Zwrdcié nalezy uwage, ze wskaznik deprywacji malat w latach 2017-2021,

natomiast w 2022 roku wzrost.

Ryc. 21. Wskaznik deprywacji lokalnej
Zrédto: Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu.
Swiadczenia z pomocy spotecznej kierowane sg przede wszystkim do oséb o niskich

dochodach — nieprzekraczajgcych kryterium dochodowego, w 2022 roku wynoszgcego 776 zt
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dla osoby samotnej i 600 zt dla osoby w rodzinie. Osoby, ktorych dochody przekraczaja
kryterium majg mozliwos¢ uzyskania swiadczen, ale w ograniczonym zakresie. Liczba oséb
korzystajacych ze swiadczen pomocy spotecznej od 2017 do 2021 roku spadata, zas w 2022
roku wzrosta (ryc. 22.). Zwrdci¢ nalezy uwage, ze od 1 stycznia 2022 roku wzrosty kryteria
dochodowe uprawniajgce do Swiadczen z pomocy spotecznej — dla osoby samotnej z 701 zt do
776 zt, zas dla osoby w rodzinie z 528 zt do 600 zt. To spowodowato naptyw nowych oséb
uprawnionych do Swiadczen z pomocy spotecznej.

Wzrost osdb korzystajgcych z pomocy spotecznej dotyczyt przede wszystkim osob
w wieku poprodukcyjnym. Liczba oséb w wieku poprodukcyjnym korzystajgcych z pomocy
spotecznej wzrosta z 277 oséb w 2021 roku do 379 w 2022 roku. Udziat oséb w wieku
poprodukcyjnym w ogodlnej liczbie oséb pobierajgcych $wiadczenia z pomocy spotecznej rést
w latach 2017-2019, nastepnie malat do roku 2021 i znaczgco wzrdst w 2022 roku, kiedy to
osiggnat poziom 30,2% (ryc. 23.).

Ryc. 22. Liczba oséb w wieku produkcyjnym i poprodukcyjnym
pobierajgcych swiadczenia z pomocy spotecznej
Zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu.
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Ryc. 23. Udziat os6b w wieku poprodukcyjnym
wsrdd oséb pobierajgcych swiadczenia z pomocy spotecznej
Zrédto: Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu.

Liczba kobiet i mezczyzn w wieku poprodukcyjnym korzystajgcych ze sSwiadczen
pomocy spotecznej w Gminie Kedzierzyn-Kozle jest znacznie wyzsza od $redniej dla powiatu
kedzierzynsko-kozielskiego i wojewddztwa opolskiego (ryc. 24 i 25.). Wskazac wiec nalezy, ze
zapotrzebowanie na pomoc spofeczng dla senioréw jest w Gminie Kedzierzyn-Kozle znaczgco

wieksze niz srednio w powiecie, czy w wojewddztwie.

Ryc. 24. Liczba kobiet w wieku poprodukcyjnym korzystajgcych z pomocy spotecznej
* Brak danych za rok 2022 dla powiatu i wojewddztwa opolskiego
Zrédto: Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu.
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Ryc. 25. Liczba mezczyzn w wieku poprodukcyjnym korzystajgcych z pomocy spotecznej
* Brak danych za rok 2022 dla powiatu i wojewoddztwa opolskiego
Zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu.

Ze Swiadczen z pomocy spotecznej korzystajg gtéwnie samotni seniorzy —w 2022 roku
stanowili oni 78,1% wszystkich oséb powyzej 60 roku zycia, ktérzy korzystali z pomocy
spotecznej (ryc. 26.). Udziat samotnych senioréw w ogdlnej liczbie oséb starszych
korzystajacych z pomocy spotecznej w ostatnich latach zmalat —z 86,4% w 2019 roku. Wynika
z tego, ze rowniez osoby starsze w rodzinach — szczegdlnie w rodzinach sktadajgcych sie

wytgcznie z senioréw — potrzebujg pomocy i wsparcia.

Ryc. 26. Seniorzy korzystajacy ze Swiadczen pomocy spofecznej
Zrédto: Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu.
Seniorzy korzystajg przede wszystkim ze s$wiadczen niepienieznych — wsparcia

rzeczowego, positkow oraz ustug, w tym pobytéw w osrodkach wsparcia. Podkresli¢ jednak
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nalezy, ze w 2022 roku znacznie wzrosta liczba senioréw korzystajgcych ze $wiadczen
pienieznych z pomocy spotecznej, co wskazuje na rosngcy poziom ubdstwa wsréd oséb

starszych.

Ryc. 27. Liczba oséb w wieku 60 lat i wiecej, ktérym przyznano Swiadczenia
Zrédto: Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu.

Jedng z kluczowych form wsparcia pienieznego jest stata pomoc finansowa
przyznawana osobom niezdolnym do pracy z powodu niepetnosprawnosci i wieku,
nieprzekraczajgcym kryterium dochodowego pomocy spotecznej. Z zasitku statego, korzystajg
seniorzy, ktdrzy nie majg uprawnien do wtasnych swiadczen emerytalnych z Zaktadu
Ubezpieczenn Spotecznych. Dodatkowo seniorzy korzystaja z zasitkdw okresowych,
przyznawanych w szczegdlnosci ze wzgledu na dtugotrwatg chorobe, niepetnosprawnosé,
bezrobocie, mozliwos¢ utrzymania lub nabycia uprawnien do $wiadczen z innych systemow
zabezpieczenia spotecznego osobom nieprzekraczajgcym kryterium dochodowego, a takze
zasitkdw celowych, na zaspokojenie niezbednej potrzeby bytowej oraz — w szczegdlnie
uzasadnionych przypadkach — ze specjalnych zasitkow celowych.

Poza swiadczeniami pienieznymi osoby starsze korzystajg najczesciej z réznych form
pomocy zwigzanej z ich ograniczeniami i trudnosciami z wykonywaniem codziennych
czynnosci zyciowych. Wsparcie takie moze by¢ im udzielane w miejscu zamieszkania w formie
ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekuriczych, w osrodkach wsparcia dziennego

oraz domach pomocy spotecznej w trybie catodobowej opieki.
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Ustugi opiekuricze obejmujg pomoc w zaspokajaniu potrzeb zyciowych, a wiec pomoc
w codziennych zajeciach, jak zakupy, wynoszenie $mieci, biezgce sprzatanie, gotowanie badz
donoszenie obiadow z domdw dziennego pobytu, pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych,
podtrzymanie cztowieka starszego w jego samodzielnosci i sprawnosci, opieke higieniczng
oraz pielegnacyjng, jak mycie, kapanie, ubieranie, przestanie tdzka, zmiana bielizny
poscielowej, zapobieganie powstawaniu odlezyn i odparzen, karmienie, w miare mozliwosci
zapewnienie kontaktéw z otoczeniem i wspdtprace z rodzing. Ustugi opiekuricze, w postaci
specjalistycznych ustug opiekuniczych, swiadczone sg rédwniez osobom z zaburzeniami
psychicznymi. Ustugi opiekunicze dedykowane sg nie tylko seniorom, mogg z nich korzystac
rowniez inne osoby, ktére z powodu wieku, choroby, niepetnosprawnosci lub innej
przyczyny wymagajg pomocy innych, a sg jej pozbawione, jednak korzystajg z nich gtéwnie
osoby starsze. Podkresli¢ nalezy, ze ustugi opiekunicze sg realizowane réwniez, gdy zachodzi
taka koniecznos¢, popotudniami oraz w weekendy, co zwieksza dostepnos¢ do opieki dla
0s6b starszych.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje ustugi opiekuicze w ramach zadan
wtasnych, ale réwniez ustugi opiekuricze i specjalistyczne ustugi opiekuricze dofinansowane
z Programu ,,Opieka 75+”. Swiadczy réwniez opieke wytchnieniowa dla rodzin opiekujacych
sie osobami zaleznymi. W 2021 roku, uchwatg Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 25
wrzesnia 2021 r. w sprawie przyjecia Programu Opieki Wytchnieniowej w Gminie
Kedzierzyn-Kozle na lata 2021-2023, zostat wdrozony Program Rozwoju Opieki
Wytchnieniowej w Gminie Kedzierzyn-Kozle na lata 2021-2023. Program ten, przewiduje
rowniez rozwdj dziatan na rzecz zapewnienia ustug ,pogotowia opiekuriczego” dla
opiekunéw niesamodzielnych senioréw.

W ramach systemu s$wiadczed rodzinnych seniorzy korzysta¢ mogg z zasitku
pielegnacyjnego. Liczbe oséb w wieku 60 lat i wiece] korzystajgcych ze swiadczen z pomocy

spotecznej zestawiono w tabeli 5.
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Tabela 5. Liczba oséb w wieku 60 lat i wiecej,
ktédrym przyznano swiadczenia z pomocy spotecznej i Swiadczenia rodzinne

Zasitek staty 91 86 82 88
Zasitek okresowy 77 78 76 80
Zasitek celowy 99 93 81 49
Zasitek celowy specjalny 17 15 12 2

Positek 81 86 93 82
Schronienie 9 10 8 15
Ustugi opiekuricze w miejscu zamieszkania 193 179 166 167

Specjalistyczne ustugi opiekuricze
W miejscu zamieszkania

Specjalistyczne ustugi opiekuncze
w miejscu zamieszkania dla oséb 20 13 12 10
z zaburzeniami psychicznymi

Poradnictwo specjalistyczne 1 1 - -
Interwencja kryzysowa - - 1 3
Odptatnos¢ gminy za pobyt w DPS 133 92 82 85

Zasitek pielegnacyjny dla osoby o znacznym

i - . 1 4
stopniu niepetnosprawnosci w wieku 60+ 6 55 8 36

Zasitek pielegnacyjny dla osoby,
ktora ukoniczyta 75 lat

Zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu.

Waznym elementem dziata na rzecz wsparcia senioréow w ich srodowisku sg domy
dziennego pobytu (DDP), a wiec srodowiskowe osrodki wsparcia, przeznaczone dla oséb
samotnych lub oséb w rodzinach, ktére z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn
wymagajg pomocy, a sg jej pozbawione lub rodzina takiej pomocy nie moze zapewnié. Celem
dziatania domow jest pomoc w zaspokojeniu codziennych potrzeb zyciowych, wsparcie

w samodzielnym egzystowaniu w srodowisku lokalnym, a takze organizacja czasu wolnego
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podopiecznych. Osrodki wsparcia funkcjonujgce w ramach struktury organizacyjnej Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu Swiadczg takze pomoc niekonwencjonalng
stuzgcqg utrzymaniu osoby w wieku senioralnym w jej naturalnym srodowisku.

Na terenie Gminy funkcjonuje az 5 domoéw dziennego pobytu. Placéwki przedstawiono

w tabeli 6.

Tabela 6. Domy Dziennego Pobytu w Gminie Kedzierzyn-Kozle

Dom Dziennego Pobytu Nr 1 ,,Pod Brzozg”

Dom Dziennego Pobytu Nr 1 ,Pod Brzoza” jest
najstarszym osrodkiem wsparcia dziatajgcym przy
Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
w Kedzierzynie-Kozlu.

Powstat w listopadzie 1980 roku. Znajduje sie na
osiedlu Srédmiescie przy ul. Powstaricéw 26.

Dom Dziennego Pobytu Nr 2 ,,Magnolia”

Dom Dziennego Pobytu Nr 2 ,Magnolia” potozony
jest na osiedlu Stare Miasto, przy ul. Grzegorza
Piramowicza 27. Powstat w budynku bytego ztobka
w listopadzie 1991 roku. W placowce miesci sie
siedziba Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow
i Inwalidéw, oddziat KozZle.

Dom Dziennego Pobytu Nr 3 ,,Rados¢”

Dom Dziennego Pobytu Nr 3 ,Rados¢” miesci sie na
osiedlu Azoty przy ul. Grabskiego 6. Obiekt zostat
otwarty w 1992 roku w siedzibie dawnego ztobka.
Od lutego 2017 roku w ramach domu zostat
uruchomiony Osrodek Wsparcia Dziennego dla
Oso6b z Zespotem Otepiennym (OWD). W budynku
Domu Dziennego Pobytu Nr 3 ,,Rados¢” ma rowniez
siedzibe Filia nr 13 Miejskiej Biblioteki Publicznej
w Kedzierzynie-Kozlu.
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Dom Dziennego Pobytu Nr 4 ,,Wrzos”

Dom Dziennego Pobytu Nr 4 ,Wrzos” miesci sie na
parterze, w budynku Ztobka Nr 10 w Kedzierzynie-
Kozlu, na osiedlu Piastow, przy ul. Kazimierza
Wielkiego 6. Rozpoczat dziatalnos¢ w listopadzie
1998 roku.

Dom Dziennego Pobytu Nr 5 ,,Nasz Dom”

Dom Dziennego Pobytu Nr 5 ,Nasz Dom” jest
umiejscowiony w centralnej czesci osiedla
Pogorzelec, przy ul. Tadeusza Kosciuszki 43b. Swoja
dziatalnos¢ rozpoczat w listopadzie 2003 roku, jest
wiec najmtodszym domem w miescie.

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-KoZlu za 2021 rok,
Kedzierzyn-Kozle 2022.

Domy zapewniajg 485 miejsc, korzysta¢ z nich mogg nie tylko seniorzy, jednakze dane
MOPS wskazuja, ze tylko okoto 7-8% pensjonariuszy to osoby ponizej 60 roku zycia. Najwiecej
0s0b korzystajgcych znajduje sie w wieku 71-80 lat, a nastepnie 81-90 lat, co swiadczy o duzej
potrzebie funkcjonowania opieki i wsparcia dla senioréw, szczegdlnie tych w starszym wieku.
Zapotrzebowanie na ustugi DDP jest wieksze niz dostepna oferta, szczegdlnym
zainteresowaniem cieszy sie mozliwos¢ korzystania z tanich i smacznych positkow.

Podkresli¢ nalezy, ze wszystkie domy prowadzg bardzo szerokie dziatania na rzecz
organizacji czasu wolnego seniorow i zapewniania réznorodnej oferty edukacyjnej, kulturalnej
i rekreacyjnej. Wspdtpracujg z instytucjami publicznymi i firmami prywatnymi, zapewniajgc
mieszkaricom mozliwo$¢ udziatu w dziataniach i konkursach organizowanych przez inne
podmioty. Realizujg rowniez projekty z zakresu miedzypokoleniowej integracji wspotdziatajgc
przy ich realizacji ze swietlicami, przedszkolami i szkotami z terenu Gminy. Udziat seniorow
w aktywnosciach oferowanych w ramach DDP zaprezentowano w rozdziale 1.2.

W Kedzierzynie-Kozlu dziata takze Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Promyczek”,
ktéry jest o$rodkiem wsparcia dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, ktére w wyniku

uposledzenia niektérych funkcji organizmu lub zdolno$ci adaptacyjnych wymagajg pomocy do
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zycia w $rodowisku rodzinnym i spotecznym, w szczegdlnosci w celu zwiekszania zaradnosci
i samodzielnosci zyciowej, a takze ich integracji spotecznej. Srodowiskowe domy samopomocy
zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej sSwiadczg ustugi w ramach indywidualnych lub
zespotowych treningdw samoobstugi i treningdw umiejetnosci spotecznych, polegajgcych na
nauce, rozwijaniu lub podtrzymywaniu umiejetnosci w zakresie czynnosci dnia codziennego
i funkcjonowania w zyciu spotecznym. Z placowki tej jednak seniorzy korzystajg znacznie
rzadziej niz z doméw dziennego pobytu.

Kolejng formg wsparcia senioréw na rzecz utrzymania ich w srodowisku i zapewnienia
odpowiedniej opieki sg mieszkania chronione. To forma pomocy mieszkaniowej, w ramach
ktdrej zapewnia sie warunki do samodzielnego funkcjonowania w srodowisku i w integracji
ze Srodowiskiem lokalnym oraz nadzér i wsparcie wykwalifikowanego personelu.
Na Mieszkania Chronione — dziatajgce w strukturze Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej —
sktada sie 47 lokali mieszkalnych, z czego 42 to mieszkania jednopokojowe, zas 5 to mieszkania
dwupokojowe. Mieszkania zlokalizowane sg w budynku przy ul. Warynskiego 1-3. Kazde
mieszkanie ma aneks kuchenny i tazienke oraz jest w petni dostosowane do potrzeb oséb
niepetnosprawnych. W ramach dziatalnosci Mieszkann Chronionych prowadzone s3 liczne
dziatania o charakterze aktywizacyjnym i organizacji czasu wolnego. Budynek dysponuje
Swietlicg, w ktdérej organizowane sg liczne imprezy okoliczno$ciowe, w tym obchody Dnia
Kobiet, przyjecia urodzinowe mieszkancéw, zabawy, spotkania optatkowe, a takze przyjecia
Swigteczne.

Nowelizacja ustawy o pomocy spotecznej z 28 lipca 2023 roku zaktada odstgpienie od
formuty i terminologii ,,mieszkania chronionego”, przeznaczonego w szczegélnosci dla oséb
niepetnosprawnych, na rzecz ,mieszkania treningowego” i ,wspomaganego” jako dwodch
réznych form wsparcia dla osoby petnoletniej, ktdra ze wzgledu na trudng sytuacje zyciowa,
wiek, niepetnosprawnosé, chorobe, potrzebuje wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, ale
nie wymaga ustug catodobowej opieki. W zwigzku z powyzszg zmiang w czesSci prognostycznej
niniejszego opracowania w odniesieniu do aktualnych mieszkan chronionych uzywana bedzie
terminologia ,,mieszkania treningowe i wspomagane”.

Najwiekszg liczbg miejsc, a co za tym idzie najwiekszg liczbg korzystajgcych moga
pochwali¢ sie domy dziennego pobytu. Jednoczesnie najwieksza jest liczba oczekujgcych na
miejsce wiasnie w tych placéwkach. Jest to spowodowane bardzo duzym zainteresowaniem

seniorow mozliwoscig korzystania z obiadéw oferowanych w ramach pobytu w DDP.
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Informacje dotyczgce liczby miejsc, liczby korzystajgcych oraz oczekujgcych na miejsce
w domach dziennego pobytu, Mieszkaniach Chronionych i Srodowiskowym Domu

Samopomocy ,,Promyczek” zaprezentowano w tabeli 7.

Tabela 7. Liczba miejsc, korzystajgcych i oczekujgcych na miejsce w domach dziennego
pobytu, Mieszkaniach Chronionych i Srodowiskowym Domu Samopomocy , Promyczek”

Liczba miejsc

Mieszkania chronione 52 52 52 52 52 52

Osrodki wsparcia ogétem 525 525 485 535 535 535

w tym srodowiskowe domy samopomocy 45 45 50 50 50 50
w tym domy dziennego pobytu 480 480 480 485 485 485

Liczba korzystajgcych

Mieszkania chronione 58 57 53 52 56 70

Osrodki wsparcia ogétem 740 712 738 689 692 605

w tym srodowiskowe domy samopomocy 60 57 59 58 62 76
w tym domy dziennego pobytu 680 655 669 631 630 529

Liczba oczekujacych

Mieszkania chronione 21 33 26 26 9 7
Osrodki wsparcia ogétem 48 80 0 85 97 140

w tym srodowiskowe domy samopomocy 0 0 1 0 0 0
w tym domy dziennego pobytu 48 80 88 85 97 140

Zrédto: Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu.

Osobom starszym, ktére wymagajg catodobowej opieki i nie sg w stanie funkcjonowac
w Srodowisku nawet przy udzielanym przez jednostki pomocy spotecznej wsparciu, MOPS
zapewnia mozliwos¢ korzystania z domu pomocy spotecznej (DPS). Placowka taka swiadczy
ustugi bytowe, opiekuriicze, wspomagajgce i edukacyjne na poziomie obowigzujgcego
standardu, w zakresie i formach wynikajgcych z indywidualnych potrzeb oséb w nim
przebywajgcych dla réznych kategorii podopiecznych, w tym oséb w podesztym wieku.

Na terenie Gminy Kedzierzyn-Kozle nie ma DPS dla oséb w podesztym wieku, ale mieszkancy
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sg kierowani do innych placowek, Gmina zas, jesli jest taka koniecznos¢, ponosi koszty pobytu
mieszkanca lub partycypuje w nich. W 2022 roku Gmina ponosita odptatnosc za pobyt w domu
pomocy spotecznej 85 seniorow.

Poza licznymi dziataniami na rzecz senioréw w ramach pomocy spotecznej Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu realizuje liczne programy, projekty i dziatania
wspierajgce seniorow. Najwazniejszym z projektéw jest ,,Dugnad w Kedzierzynie KoZlu. Integracja
mieszkaricow oraz odbudowa relacji sgsiedzkich jako podstawa rozwoju lokalnego”. Projekt
ten jest finansowany w ramach Ill edycji Funduszy norweskich i EOG na lata 2014-2021,
zaktadajgcy realizacje polityki integrujgcej mieszkaricdw, wspieranie oséb niepetnosprawnych,
wspotprace z organizacjami pozarzgdowymi czy dziatania zwigzane z ekologig. Projekt
realizowany bedzie do 2024 roku, a w jego ramach zaplanowano liczne dziatania na rzecz senioréw.

Ponadto w ramach realizowanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Kedzierzynie-Kozlu projektéw seniorom udzielana jest pomoc zywnosciowa, pomoc w formie
positkéw, Swiadczone sg ustugi asystenckie, opiekuricze i wytchnieniowe, ale rowniez prowadzone
sg dziatania aktywizacyjne. Programy, projekty i dziatania na rzecz senioréw prowadzone przez

MOPS zestawiono w tabeli 8.

Tabela 8. Programy, projekty i dziatania dla senioréw realizowane w latach 2019-2022

Pomoc udzielana w ramach wieloletniego rzgdowego programu ,,Positek

w szkole i w domu” na lata 2019-2023

Realizacja Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej
Potrzebujacym

Program ,Wspieraj seniora”. Pomoc polegata na wsparciu oséb starszych w
zakresie dokonywania zakupow zywnosci, lekdw czy dostarczania positkow.
Celem byto ograniczenie koniecznosci wychodzenia oséb starszych na
zewnatrz podczas pandemii, ze wzgledu na ich bezpieczenstwo. W realizacje
zadania zaangazowani byli wolontariusze

,»Aktywny senior polsko-czeskiego pogranicza”

,Dugnad w Kedzierzynie-Kozlu. Integracja mieszkancow oraz odbudowa
relacji sgsiedzkich jako podstawa rozwoju lokalnego”. To projekt
finansowany w ramach Il edycji Funduszy norweskich i EOG na lata 2014-
2021, zaktadajacy realizacje polityki integrujgcej mieszkarncow, wspieranie
0s6b niepetnosprawnych, wspétprace z organizacjami pozarzgdowymi czy
dziatania zwigzane z ekologia.

W ramach projektu MOPS w Kedzierzynie-Kozlu zaangazowany jest

w nastepujgce dziatania na rzecz seniorow:

— ,Razem razniej” — cykl wspdlnych dziatarn mieszkaricéw Gminy Kedzierzyn-
Kozle, angazujgcych rdzne grupy wiekowe oraz srodowiskowe. Powyzsze
dziatania beda realizowane w ponizszych inicjatywach: pracownia
ceramiczna, warsztaty witrazowe, uruchomienie ogrodu w skrzyniach
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i oranzerii, warsztaty manualne ,, Tworzymy z pasja”, ,,Babciu, Dziadku

naucz mnie”, ,Stworzymy dom i bedziemy go nosi¢ w sobie”

— ,Profesjonalne kadry w Gminie Kedzierzyn-Kozle — podniesienie poziomu
kompetencji, jakosci Swiadczonych ustug i odpowiedzialnosci administracji
publicznej w toku kompleksowych dziatarh edukacyjnych”

— Rewitalizacja budynku po Publicznej Szkole Podstawowej nr 6, potozonego
w Kedzierzynie-Kozlu przy ulicy Stalmacha 20 i dostosowanie go do celéw
spoteczno-mieszkaniowych.

W ramach wyremontowanego budynku majg mie¢ miejsce nastepujace

dziatania:

1) Mieszkania ze wsparciem — jednym z zatozen projektu jest powstanie w
zrewitalizowanym budynku 30 mieszkan wspomaganych dla seniorow i
0s6b niepetnosprawnych;

2) Centrum Organizacji Pozarzagdowych i Wolontariatu (COPiW);

3) Gminne Centrum Seniora (GCS);

4) ,Pasja ponad czasem” - zaktada utworzenie i funkcjonowanie
4 warsztatow tematycznych, w ktérych odbywatyby sie dziatania
integracyjne i miedzypokoleniowe.

W ramach realizacji projektu w 2022 roku utworzono Gminne Centrum

Seniora oraz Centrum Organizacji Pozarzgdowych i Wolontariatu, ktére

dziata jako komédrka podlegta Gminnemu Centrum Seniora. Poczyniono

przygotowania do realizacji dziatania ,Razem Razniej”, ,Pasja ponad czasem”
oraz ,Profesjonalne kadry w Gminie Kedzierzyn-Kozle — podniesienie
poziomu kompetencji, jakosci Swiadczonych ustug i odpowiedzialnosci
administracji publicznej w toku kompleksowych dziatan edukacyjnych”, ktére
zostang wdrozone od roku 2023. W 2022 roku prowadzono konsultacje

i prace majace na celu przygotowanie projektu koncepcyjnego przebudowy

budynku bytej szkoty na cele spoteczne w tym mieszkania ze wsparciem.

Program Rozwoju Opieki Wytchnieniowej w Gminie Kedzierzyn-Kozle na lata
2021-2023

Projekt ,,Nie-Sami-Dzielni — rozwdj ustug spotecznych oraz wspierajacych
osoby niesamodzielne”. W ramach projektu realizowano rozwdj ustug
asystenckich i opiekunczych nad osobami niesamodzielnymi w Gminie
Kedzierzyn-Kozle (w ramach ktérego poszerzono oferte swiadczenia pomocy
ustugowej w formie ustug opiekunczych u klienta w godzinach
popotudniowych oraz w soboty, niedziele i Swieta oraz wdrozono nowoczesne
technologie informacyjno-komunikacyjne w formie teleopieki), a takze
uruchomiono Osrodek Wsparcia Dziennego dla Oséb z Zespotem Otepiennym
przy Domu Dziennego Pobytu Nr 3, w ktorym swiadczone byty ustugi
asystenckie, ustugi fizjoterapii i ustugi psychologa prowadzacego grupe
wsparcia i/lub spotkania indywidualne dla opiekunéw zajmujgcych sie
osobami z zespotem otepiennym). W ramach trwatosci projektu kontynuowane
jest wsparcie w Osrodku Wsparcia Dziennego dla Osdb z Zespotem
Otepiennym oraz w formie ustug opiekunczych u klienta w godzinach
popotudniowych oraz w soboty, niedziele i Swieta. Ponadto w ramach
projektu ,,Nie-Sami-Dzielni — rozwdj ustug spotecznych oraz wspierajgcych
osoby niesamodzielne” realizowanego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Opolskiego 2014-2020, wspotfinansowanego
ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego,
w latach 2020-2022, Regionalny Osrodek Pomocy Spotecznej w Opolu
uruchomit $wiadczenie ustug ,Marszatkowskiego Kuriera Spotecznego”
polegajacych na pomocy osobom starszym i niesamodzielnym podczas
epidemii COVID-19 na terenie wojewddztwa opolskiego (sprawianie zakupdw,
dowozenie artykutéw spozywczych oraz lekdéw, dowozenie gotowych, cieptych
positkdw, dorazna pomocy wg potrzeb), ktére dla podopiecznych wskazanych
przez tut. Osrodek realizuje Spoétdzielnia Socjalna ,,Poza czasem”. Natomiast
w latach 2020-2021 w ramach powyzszego projektu Regionalny Osrodek Polityki
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Spotecznej w Opolu zlecit lokalnym podmiotom gastronomicznym
Swiadczenie na rzecz wskazanych przez tut. Osrodek senioréw ustugi
przygotowywania oraz dostarczania gorgcych jednodaniowych positkéw dla
0s6b niesamodzielnych w czasie epidemii COVID-19.

Projekt ,, Transgraniczna integracja miedzypokoleniowa”. Gtéwnym celem
projektu byto zwiekszenie intensywnosci wspoétpracy spotecznosci polskiej

i czeskiej zyjacej na pograniczu. Projekt realizowany byt w partnerstwie
Kedzierzyna-Kozla z Ktodzkiem (partner wiodacy), Swidnica, Czeska Skalica,
Nachodem, Hronovem. Dotyczy transgranicznej i miedzypokoleniowej
wspotpracy juniorow i senioréw. Partnerzy przygotowali szeroki wachlarz
dziatan takich jak: miedzygeneracyjne warsztaty przygotowawcze we wszystkich
miastach, ktorych wyniki prezentowane byty podczas 18 polsko-czeskich
warsztatow oraz 6 wydarzen integracyjnych. Z uwagi na Covid-19 dziatania
zostaty przesuniete w czasie i projekt zakonczyt sie w czerwcu 2022 roku.
,Model tworzenia lokalnych programow opieki wytchnieniowe;j”.

Gmina Kedzierzyn-Kozle — Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

w Kedzierzynie-KozZlu jest partnerem projektu: ,,Model tworzenia lokalnych
programoéw opieki wytchnieniowej”, w ramach Programu Operacyjnego
Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020, wspétfinansowanego ze srodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego, dziatanie 4.3 PO WER. Liderem
Projektu jest Fundacja Imago z Wroctawia, ktéra dziata we wspotpracy

z Shared Care Scotland. Gtéwnym celem Programu jest poprawa sytuacji
rodzin realizujgcych opieke nad osobg zalezng poprzez rozwdj ustug
odcigzajacych, uwzgledniajgcych zaréwno potrzeby niepetnosprawnych,
niesamodzielnych i senioréw jak i ich opiekunéw. W niniejszym Programie
wytyczono dwa cele operacyjne, ktérych realizacja przyczyni sie do rozwoju
w Gminie Kedzierzyn-KozZle opieki wytchnieniowej, tj.: rozwdj ustug z zakresu
opieki wytchnieniowej oraz ksztattowanie partnerstwa na rzecz opieki
wytchnieniowe;.

Zrédto: Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu.

W ramach miejskiej polityki senioralnej realizowane sg réwniez zadania w zakresie
publikowania specjalnych wydawnictw kierowanych do senioréw informujgcych o ofercie na
terenie Gminy i pokazujgcych realizowane dziatania. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
przygotowuje, wydaje i dystrybuuje —w wersji papierowej i elektronicznej—bezptatne wydawnictwa
o charakterze informacyjnym: ,,Informator seniora” oraz ,,Informator dla oséb niepetnosprawnych
i senioréw”. Najnowszy informator ,Informator dla oséb niepetnosprawnych i seniorow”
zostat przygotowany i wydany w roku 2021 przy dofinasowaniu przez Painstwowy Fundusz
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych w naktadzie 1000 egzemplarzy papierowych oraz
w wersji elektronicznej. Informatory zawierajg podstawowe, wazne z perspektywy oséb
starszych, informacje o urzedach i instytucjach publicznych, podmiotach ochrony zdrowia, innych
instytucjach oraz organizacjach pozarzadowych. Dodatkowo w Tygodniku Lokalnym 7DNI raz
w miesigcu ukazuje sie ,Dodatek senioralny”, do ktérego materiaty przygotowuje Miejski

Os$rodek Pomocy Spotecznej. ,Dodatek” zawiera najwazniejsze informacje o funkcjonowaniu
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instytucji oraz o dziataniach kierowanych do oséb starszych. Jest to istotne szczegdlnie ze
wzgledu na tych senioréw, ktérzy nie korzystajg z medidéw elektronicznych.

W 2018 roku MOPS w Kedzierzynie-Kozlu wdrozyt ustuge ,,E-porada” dla seniora, ktéra
stanowita prébe wyjscia naprzeciw zmieniajgcym sie potrzebom i sposobom komunikacji
miedzyludzkiej. Seniorzy i ich opiekunowie mogli korzystaé z e-poradni, czyli porad
udzielanych przez specjalistdw pracy socjalnej przez Internet. W 2020 roku portal zostat
jednak zawieszony w zwigzku ze znikomym zainteresowaniem takg formga poradnictwa.

Na terenie Gminy Kedzierzyn-Kozle funkcjonuje Hospicjum $w. Anny Caritas Diecezji
Opolskiej. Zostato ono uruchomione w kwietniu 2022 roku. Miesci sie w budynku przy
ul. Szymanowskiego 33A, ktdry jest wiasnoscig Gminy i zostat wybudowany ze srodkéw Gminy
Kedzierzyn-Kozle oraz Wojewddztwa Opolskiego. W okresie po zakorczeniu budowy i wyposazeniu
obiektu (przetom 2019/2020) nowy budynek hospicjum decyzjg Wojewody Opolskiego przejat
funkcje izolatorium. Po zakonczeniu dziatalnosci izolatorium, odnowieniu pomieszczen
i pozyskaniu kadry, hospicjum rozpoczeto swojg statutowg dziatalno$é. Placowka posiada
kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia na 10 tézek i wspiera dziatalno$¢ na rzecz oséb
potrzebujgcych opieki paliatywnej, w tym senioréw.

W ramach systemu pomocy spotecznej seniorzy korzysta¢ mogg takze ze wsparcia
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kedzierzynie-Kozlu (PCPR), ktdre posiada oferte
dla oséb niepetnosprawnych finansowang ze srodkéw PFRON. W jej ramach osoby starsze
z orzeczeniem o niepetnosprawnosci uzyskaé moga dofinansowania: do likwidacji barier
architektonicznych, barier w komunikowaniu i technicznych, do zaopatrzenia w przedmioty
ortopedyczne i $rodki pomocnicze, do kosztéw nabycia sprzetu rehabilitacyjnego oraz
uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym. Podmioty realizujgce dziatania z zakresu sportu,
kultury, turystyki i rekreacji na rzecz niepetnoprawnych moga z kolei uzyskiwaé dotacje
na realizowane zadania.

Jak pokazujg przytoczone dane, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej wraz z innymi
jednostkami realizuje szeroki zakres dziatan na rzecz seniordéw, przede wszystkim tych, ktérzy
sg w trudnej sytuacji zyciowej, majg problemy z zaspokojeniem podstawowych potrzeb
zyciowych i samodzielnym funkcjonowaniem w $rodowisku. Realizujgc swoje dziatania
Osrodek nie zapomina jednak o pracy na rzecz aktywizacji senioréw, zapewnienia
im mozliwosci kontaktu z otoczeniem i udziatu w réznorodnych inicjatywach edukacyjnych,

kulturalnych i rekreacyjnych.
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1.3.2. Pozostate jednostki organizacyjne Gminy Kedzierzyn-Kozle

Seniorzy zamieszkujgcy na terenie miasta Kedzierzyn-Kozle mogg korzystac z ogdéinej,
szerokiej oferty jednostek organizacyjnych Gminy Kedzierzyn-Kozle dziatajgcych w sferze
kultury, sportu i rekreacji, w tym z dziatain specjalnie dedykowanych seniorom. Instytucje,
wychodzac naprzeciw potrzebom i preferencjom oséb starszych, dostosowujg oferte do
zapotrzebowania rowniez tej grupy spotecznej. Ze wzgledu na jej szeroki zakres w rozdziale
przedstawione zostang najistotniejsze state dziatania stricte na rzecz senioréw lub z ktérych
korzystajg gtéwnie seniorzy, wdrazane w ostatnich latach w ramach statej dziatalnosci
jednostek organizacyjnych Gminy Kedzierzyn-Kozle.

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kedzierzynie-Kozlu, mieszczacy sie przy Al. Jana
Pawta Il 29, realizuje program Aktywny Senior, dedykowany osobom powyzej 55 roku zycia.
W jego ramach osoby starsze korzysta¢c mogg z zajec pilates oraz aqua fitness. Seniorzy
korzystajg rowniez z oferty MOSIR dedykowanej wszystkim mieszkarnncom.

Miejska Biblioteka Publiczna w Kedzierzynie-Kozlu (MBP), zlokalizowana przy ul. Rynek 3,
zapewnia mieszkaricom petng obstuge biblioteczng, stuzy zaspokajaniu potrzeb czytelniczych,
edukacyjnych i informacyjnych, upowszechnianiu wiedzy, nauki i rozwojowi kultury. MBP jest
placowka centralng, w sieci miejskiej dziata rowniez 7 filii, a ze wszystkich placowek mogg
korzysta¢ réwniez seniorzy.

Biblioteka oferuje seniorom mozliwo$é wypozyczania ksigzek, korzystania na miejscu
z ksigzek i czasopism oraz udziatu w réznych dziataniach o charakterze kulturalnym i edukacyjnym.
Dziatania dedykowane seniorom czy takie, w ktdrych licznie brali udziat seniorzy w ostatnich
latach to wystawy, spotkania autorskie, spektakle, warsztaty oraz dziatania takie, jak:
Spotkanie Literatéw Kozielskich, Komputerowa Akademia Seniora, Kreatywna 10 — zajecia
rekodzielnicze, Dyskusyjny Klub Ksigzki, Koledowanie z bibliotekg, Koncert w ramach
Europejskich Dni Dziedzictwa - Stanistaw Moniuszko, Salon muzyki i literatury, taweczka
zaczytanych, , Ksigzka na recepte” a takze Dni Seniora oraz Seniorzy we wspdlnocie.

Szeroka oferte kulturalng i edukacyjng zapewnia Miejski Osrodek Kultury w Kedzierzynie-
Kozlu (MOK). W jego ramach dziataja:

— Dom Kultury ,,Chemik” oraz Kino ,,Chemik”, przy Alei Jana Pawta Il 27;
— Dom Kultury , Kozle” i Kino ,, Twierdza”, przy ul. Skarbowej 10;

— Dom Kultury ,Lech”, przy ul. Wyzwolenia 7B;
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— Dom Kultury , Kozle Rogi” (,,Kubiczek”), przy ul. Gtéwnej 54.
Taka sie¢ placowek zapewnia fatwy dostep wszystkim mieszkaricom Kedzierzyna-
Kozla. MOK nie prowadzi dziatan skierowanych wytgcznie do senioréw, ale z szerokiej oferty

kulturalnej bardzo czesto korzystajg osoby starsze.

1.3.3. Miejska Rada Seniorow

Gmina Kedzierzyn-Kozle umozliwia osobom starszym wptyw na sprawy dotyczace
lokalnej spotecznosci poprzez funkcjonowanie organu ztozonego z przedstawicieli senioréw,
petnigcego funkcje opiniodawcze i inicjatywne, ktdéry aktualnie nosi nazwe Miejskiej Rady Senioréw.

Dziatania na rzecz utworzenia pierwszej Rady Seniordw Miasta Kedzierzyn-Kozle
zapoczatkowano w roku 2012. Rada powstata na mocy Zarzadzenia Nr 1217/PMS/2013
Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 3 stycznia 2013 roku w sprawie powotania Rady
Senioréw Miasta Kedzierzyn-Kozle i sktadata sie z 5 cztonkéw. Nastepnie Zarzadzeniem
Prezydenta Miasta Kedzierzyn-Kozle Nr 1551/PMS/2013 z dnia 18 lipca 2013 roku

przeprowadzono uzupetnienie sktady Rady Senioréw Miasta Kedzierzyn-Kozle do 9 cztonkéw.

W zwigzku z art. 5¢ ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym, zgodnie
z ktérym powotywanie rady seniorow pozostaje w wytgcznej kompetencji rady miasta,
zaistniata konieczno$é¢ zmiany nazwy powotanego zespotu i zastgpienie dotychczasowej Rady
Konwentem Senioréw. Konwent Seniorow powofany Zarzgdzeniem Prezydenta Miasta
Kedzierzyn-Kozle Nr 1864/PMS/2014 z dnia 6 marca 2014 roku, poczatkowo liczyt 8 cztonkdw,
ale zaraz nastgpifta zmiana na skfad 9-osobowy.

W zwigzku z uptywem w styczniu 2016 roku kadencji Konwentu Senioréw, w 2015 roku
podjeto dziatania nad powotaniem Miejskiej Rady Senioréw. Rada utworzona zostata na mocy
Uchwaty Nr XXI/163/15 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 26 listopada 2015 r. w sprawie
powotania Miejskiej Rady Senioréw w Kedzierzynie-KoZlu oraz nadania jej Statutu® jako organ
o charakterze opiniodawczym i inicjatywnym, dziatajgcy na rzecz osdb starszych oraz
wspotpracujacy Scisle z innymi organami Gminy. Rada Seniordw jest swoistg platforma faczaca
aktywnych seniorow, organizacje pozarzgdowe dziatajace na rzecz seniordow i prowadzone przez

osoby starsze z instytucjami Gminy Kedzierzyn-Kozle, realizujgcymi dziatania na rzecz senioréw.

5> Uchwata Nr XXI/163/15 Rady Miasta Kedzierzyn-Kozle z dnia 26 listopada 2015 r. w sprawie powotania Miejskiej Rady
Senioréw w Kedzierzynie-Kozlu oraz nadania jej Statutu, http://duwo.opole.uw.gov.pl/WDU_0/2015/2877/akt.pdf.
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Zgodnie ze Statutem Rada dziata na rzecz integracji i wspierania srodowiska osob
starszych, profilaktyki i promocji zdrowia oséb starszych, przetamywania stereotypow na
temat o0sob starszych i starosci oraz budowania ich autorytetu, wzmacniania relacji
wewnatrzpokoleniowych i miedzypokoleniowych, edukacji, kultury i dziedzictwa narodowego,
sportu, turystyki i rekreacji, przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu oséb starszych
i zapewnienia im odpowiednich warunkdéw zycia. Zadania Rady Senioréw obejmuja:

— Opiniowanie projektéw aktéw wydawanych przez organy Gminy dotyczacych oséb starszych;

— Formutowanie wnioskéw w sprawach dotyczgcych osdb starszych;

— Inicjowanie dziatan na rzecz oséb starszych;

— Monitorowanie potrzeb osdéb starszych;

— Upowszechnianie wiedzy o potrzebach i prawach oséb starszych;

— Budowanie pozytywnego wizerunku osoéb starszych;

— Wspdtprace z podmiotami dziatajgcymi na rzecz oséb starszych;

— Informowanie spotecznosci Gminy o kierunkach dziatan podejmowanych przez Gmine
oraz inne podmioty na rzecz Srodowiska oséb starszych.

W sktad Rady wchodzi od 7 do 13 cztonkdw, w tym od 2 do 4 przedstawicieli osob starszych
oraz od 5 do 9 przedstawicieli podmiotéw dziatajacych na rzecz oséb starszych. Przedstawiciele
0s6b starszych uzyska¢ muszg pisemne poparcie co najmniej 50 osdb starszych, zamieszkatych na
terenie miasta Kedzierzyn-KozZle, zas$ przedstawiciele organizacji mogg by¢ zgtaszani przez
podmioty dziatajagce na rzecz oséb starszych, w szczegdlnosci organizacje pozarzadowe oraz
podmioty prowadzgce uniwersytety trzeciego wieku. Kadencja Rady trwa 4 lata.

W sktad Miejskiej Rady Senioréow w Kedzierzynie-Kozlu wybranej w 2020 roku wchodzi:

— 4 przedstawiciele oséb starszych;

— 7 przedstawicieli podmiotéw dziatajgcych na rzecz oséb starszych, w tym ze Stowarzyszenia
Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Kedzierzynie-Kozlu, Polskiego Zwigzku Emerytdw,
Rencistow i Inwalidow, Zarzagdu Rejonowego z siedzibg w Kozlu, Uniwersytetu Trzeciego
Wieku ,,Ziemi Kozielskiej”, Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistéw i Inwalidéw, Zarzadu
Oddziatu Rejonowego z siedzibg w Kedzierzynie, Stowarzyszenia Kresowian w Kedzierzynie-
Kozlu, Polskiego Zwigzku Niewidomych, Okregu Opolskiego, Kota Kedzierzyn-Kozle, oraz
Polskiego Zwigzku Dziatkowcéw, Okregu Opolskiego.
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Miejska Rada Seniorow scisle wspodtpracuje z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Kedzierzynie-KozZlu, uniwersytetami trzeciego wieku oraz zwigzkami emerytéw, rencistow

i inwalidow funkcjonujgcymi na terenie miasta.
1.3.4. Karty znizkowe dla seniorow

Wsparcie oséb starszych realizowane jest rowniez przy wykorzystaniu pomystu kart
znizkowych, upowazniajgcych do korzystania z ulg i znizek przy zakupie produktow i ustug.

W ramach dziatan podejmowanych na rzecz senioréw realizowany jest Program Gmina
Kedzierzyn-Kozle dla Seniora, ktorego celem jest poprawa jakosci zycia i aktywizacja oséb
starszych, poprzez wprowadzenie karty ,,Gmina Kedzierzyn-KozZle dla Seniora”. Karta oferuje
osobom starszym ulgi i zwolnienia w ramach korzystania z oferty jednostek organizacyjnych
Gminy (MBP, MOK i MOSIR) oraz innych podmiotéw publicznych (Filharmonia Opolska im.
Jozefa Elsnera, Teatr im. Jana Kochanowskiego w Opolu), a takze podmiotéw prywatnych
z terenu miasta Kedzierzyn-Kozle®. W 2022 roku wydano 267 kart, w latach 2020-2021 liczba

wydawanych kart byta znacznie mniejsza, z uwagi na pandemie Covid-19.

Ryc. 28. Liczba wydanych kart ,,Gmina Kedzierzyn-KoZle dla Seniora”
Zrédto: Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu.
W ramach Programu Opolskie dla Rodziny na terenie wojewddztwa od maja 2014 roku
funkcjonuje ,,Opolska Karta Rodziny i Seniora”, wspierajgc rodziny: z dwojgiem lub wiekszg
liczbg dzieci, rodzinne i instytucjonalne domy dziecka, rodziny zastepcze, rodziny z dzieckiem

niepetnosprawnym, osoby sprawujgce opieke nad osobg zalezng oraz osoby powyzej 60 roku

6 Program Gmina Kedzierzyn-KoZle dla Seniora, https://www.kedzierzynkozle.pl/pl/strona/gmina-kedzierzyn-
kozle-dla-seniora.
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zycia. Partnerami Karty sg firmy, instytucje i organizacje, ktére podpisaty deklaracje
wspotpracy i zaoferowaty znizki jej posiadaczom. Z Karta wspotpracuje 220 partnerow

oferujacych znizki na zakup réznego rodzaju débr i ustug’.

Ryc. 29. Wzory kart znizkowych dla senioréow
Zrédto: Program Gmina Kedzierzyn-KoZle dla Seniora, https://www.kedzierzynkozle.pl/pl/strona/gmina-
kedzierzyn-kozle-dla-seniora; Program Opolskie dla Rodziny, https://dlarodziny.opolskie.pl/opolska-karta-
rodziny-i-seniora/regulamin-opolskiej-karty-rodziny-i-seniora/.

1.3.5. Organizacje pozarzadowe

Dziatania na rzecz seniorow realizujg instytucje publiczne, jednakze niezwykle waznym
obszarem dziatalnosci senioralnej jest aktywnos$¢ organizacji pozarzgdowych. Istotnos¢
trzeciego sektora w tym zakresie wynika z dwoéch powoddéw. Po pierwsze, seniorzy
sg odbiorcami dziatan organizacji pozarzadowych, ktére realizujg zadania dla zaspokojenia ich
potrzeb, rozwigzywania problemdw i tworzenia warunkdéw do godnego i komfortowego zycia.
Po drugie, sektor non-profit jest obszarem aktywnosci senioréw, ktérzy sami tworzg
organizacje pozarzgdowe i dziatajg w nich, zaspokajajgc przy tym wtasne potrzeby, ale réwniez
pomagajac innym. Ws$rdd organizacji pozarzadowych wyrdznié mozemy takie, ktére
nastawione sg stricte na dziatalnos¢ senioralng, ale zwrdci¢ nalezy uwage na fakt, ze seniorzy
dziata¢ mogg w rdéznorodnych organizacjach, skupiajgcych nie tylko osoby starsze i nie
zajmujacych sie tematyka senioralng, oraz korzystac z ich oferty.

W rejestrze Starosty Kedzierzynisko-Kozielskiego znajduje sie 26 fundacji majgcych

siedzibe w Kedzierzynie-Kozlu, 120 stowarzyszen zarejestrowanych w KRS, 25 stowarzyszen

7 ,Opolska Karta Rodziny i Seniora”, http://dlarodziny.opolskie.pl/2018/09/25/masz-60-lat-zloz-wniosek-o-
nasza-karte/.
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kultury fizycznej, 7 stowarzyszen zwyktych, 9 klubéw sportowych i 10 uczniowskich klubow
sportowych zarejestrowanych w ewidencji Starosty Powiatu Kedzierzyrisko-Kozielskiego®.

Do kluczowych podmiotéw non-profit skupiajgcych senioréw i dziatajgcych na ich
rzecz nalezg:

— Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Kedzierzynie-Kozlu;

— Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku Ziemi Kozielskiej;

— Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidéw Oddziat Rejonowy w Kozlu;

— Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidéw Zarzad Rejonowy w Kedzierzynie;

Do organizacji, ktére rowniez dziatajg na rzecz senioréw i w ktérych udzielajg sie
osoby starsze nalezg tez: Polski Zwigzek Niewidomych — Koto w Kedzierzynie-Kozlu, Polski
Czerwony Krzyz, Stowarzyszenie Kresowian Kedzierzyn-Kozle, Caritas Diecezji Opolskiej, Polski
Zwigzek Dziatkowcow, Stowarzyszenie Zespot Piesni i Tanca ,KOMES” oraz Stowarzyszenie
Przyjaciét Chéru ,ECHO KRESOW”.

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Kedzierzynie-Kozlu (UTW), dziata od 2000
roku, zas od 2006 roku jako stowarzyszenie. Aktualnie ma siedzibe w MOK ,,Chemik” Kedzierzyn-
KozZle. Na dzien 31 pazdziernika 2022 roku skupiato 225 oséb. UTW prowadzi dziatania w zakresie
aktywizacji i edukacji oséb starszych. Zatozone cele realizuje poprzez organizowanie wyktadéw
audytoryjnych o réznorodnej tematyce, zaje¢ fakultatywnych, jak: nauka jezykow, seminarium
historyczne, warsztaty malarskie, oraz zajecia usprawniajgce kondycje fizyczng (ptywanie,
gimnastyka taniec). UTW organizuje réwniez wyjazdy kulturalne imprezy turystyczne®. Liczbe

odbiorcéw dziatan realizowanych w ramach UTW zestawiono w tabeli 9.

Tabela 9. Liczba seniorow — odbiorcéw dziatan
Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku w Kedzierzynie-Kozlu

Liczba cztonkéw UTW 340 320 316 255

Zajecia fakultatywne dla senioréw (gimnastyka, taniec,

. . - . 215 - 122 150
gimnastyka w wodzie, seminarium historyczne)

8 Rejestry stowarzyszenn i fundacje oraz promocja, https://bip.powiat.kedzierzyn-kozle.pl/4226/rejestry-
stowarzyszen-i-fundacje-oraz-promocja.html, stan na 15 grudnia 2022 roku.
% Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Kedzierzynie-Kozlu, http://www.sutwkedzierzynkozle.pl/onas.
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Zajecia fakultatywne dla senioréw — nauka jezykéw obcych

. N . L 180 - 230 288
( 2x gr. jezyka angielskiego, grupa jezyka niemieckiego)
%a!eua fakultatywne dIa'senlorow — warsztaty malarskie, 175 i 190 210
Spiew, warsztaty rekodzieta
Wyktadu a.ud\(toryjne z zakresu: .ZdI’OWIe, I|teratu_ra, 130 i 90 110
psychologia (liczba stuchaczy na jednym wyktadzie)

Zrédto: Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Kedzierzynie-KoZlu.

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku Ziemi Kozielskiej (UTW) istnieje od 2014
roku. Ma swoja siedzibe w MOK ,,Kozle”. Na dzien 31 pazdziernika 2022 roku skupiato 130 osdb.
Jego gtéwnym celem jest aktywizacja intelektualna i psychofizyczna oséb w wieku 55+. Realizuje
go poprzez organizacje wyktadéw audytoryjnych o réznorodnej tematyce, spotkan z ludzmi
kultury, nauki i polityki, lekarzami itp., zaje¢ jezykowych (z jezyka angielskiego i niemieckiego)
oraz sportowo-rekreacyjnych, jak gimnastyka w wodzie, gimnastyka ruchowa, zajecia ruchowe
z elementami jogi. UTW organizuje wyjazdy do instytucji kultury oraz imprezy turystyczne®.

Liczbe odbiorcéw dziatan realizowanych w ramach UTW zestawiono w tabeli 10.

Tabela 10. Liczba senioréw — odbiorcéw dziatarh Uniwersytetu Trzeciego Wieku Ziemi Kozielskiej

Liczba cztonkéw UTW - - - 130
Zajecia fakultatywne dla senioréw (sport, olimpiady) 140 - 130 120
Zajecia fakultatywne dla senioréw (seminaria, warsztaty) 26 41 42 30
Zajecia fakultatywne dla senioréw (wyktady tematyczne, edukacja) 50 52 39 51
Zajecia fakultatywne dla senioréw (kultura, rozrywka, turystyka) 70 20 40 50
Zajecia fakultatywne dla seniordw (zajecia rehabilitacyjne) 42 34 42 79

Zrédto: Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku Ziemi Kozielskie;j.

10 Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku ,Ziemi Kozielskiej”, http://www.ziemiakozielska.pl/o-nas/.
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Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidéw Zarzad Rejonowy w Kedzierzynie oraz
Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistéw i Inwalidéw Oddziat Rejonowy w KoZlu to organizacje
skupiajgce emerytéw, rencistéw i inwaliddw w celu poprawiania ich warunkéw socjalno-
bytowych oraz uczestniczenia w zyciu spotecznym przez wspoétdziatanie z organami wiadzy
i administracji publicznej, samorzagdowej oraz z innymi organizacjami spotecznymi. Organizacje
dziatajg w zakresie organizowania zycia kulturalnego i artystycznego emerytéw, rencistéow
i inwalidow, zagospodarowania czasu wolnego, rozwijania aktywnosci towarzyskiej, a takze
prowadzg dziatania o charakterze edukacyjnym. Organizujg wczasy, wycieczki turystyczno-
krajoznawcze, imprezy integracyjne i wyjazdy do instytucji kultury. Zwigzek udziela swoim
cztonkom porad prawnych, zapomadg finansowych i rzeczowych.

Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistéw i Inwalidéw Zarzad Rejonowy w Kedzierzynie na
dzien 31 pazdziernika 2022 roku liczyt 864 cztonkéw, w tym 816 w wieku lat 60 i wiecej.
W 2022 roku w réznorodnych dziataniach Zwigzku wziety udziat tgcznie 864 osoby. Liczba oséb
uczestniczaca w dziataniach realizowanych przez Zwigzek w okresie Covid-19 znacznie spadfa,
bowiem dla poréwnania, w ciggu roku 2020 z podjetych inicjatyw skorzystato az 1295 oséb.

Liczbe odbiorcéw dziatan realizowanych przez Zwigzek zestawiono w tabeli 11.

Tabela 11. Liczba senioréw — odbiorcow dziatan Polskiego Zwigzku Emerytéw, Rencistow
i Inwalidéw Zarzad Rejonowy w Kedzierzynie

Pogadanki z zakresu zdrowia, bezpieczeristwa seniorow
w ruchu drogowym, rehabilitacja, badanie stuchu, zabawy
taneczne, imprezy okolicznosciowe, pikniki, wczasy
rehabilitacyjne, zdrowotne oraz wypoczynkowe.

- 1488 1451 3213

Zrédto: Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Kedzierzynie-Kozlu.

Na dzien 31 pazdziernika 2022 roku Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidéw
Oddziat Rejonowy w Kozlu liczyt 294 cztonkdw, w tym 290 w wieku lat 60 i wiecej. W 2022 roku
w réznorodnych dziataniach Zwigzku wziety udziat tgcznie 1053 osoby, co wskazuje na duzy
zasieg realizowanych dziatan, szczegdlnie wydarzen o charakterze integracyjnym, takich jak
zabawy i pikniki. Duzym za interesowaniem senioréw cieszg sie wczasy organizowane przez

Zwigzek. Liczbe odbiorcéw dziatan realizowanych przez Zwigzek zestawiono w tabeli 12.
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Tabela 12. Liczba senioréw — odbiorcow dziatan Polskiego Zwigzku Emerytoéw, Rencistow
i Inwalidéw Oddziat Rejonowy w Kozlu

Wczasy 286 60 176 242
Wycieczki 174 - 47 31

Teatr 46 - 73 48

Zabawy + pikniki 851 158 522 728
Spotkania integracyjne 566 - 45 -
Konkursy, turnieje 10 - 1 4

Zrédto: Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Kedzierzynie-Kozlu.

Dziatalno$¢ pomocowg na rzecz chorych i niepetnosprawnych seniordw (i nie tylko
senioréw) realizuje Caritas Diecezji Opolskiej. Prowadzi w Kedzierzynie-Kozlu Stacje Opieki —
Pielegniarska Opieke Dtugoterminowa — Poradnie Opieki Paliatywnej i Hospicyjnej oraz
Hospicjum $w. Anny.

Organizacje pozarzgdowe prowadzgc dziatalno$é statutowg w ramach wspédtpracy
z Gming Kedzierzyn-Kozle korzystajg z wsparcia finansowego. Realizujg w tym zakresie cele
corocznych programéw wspdtpracy z podmiotami non-profit. Kluczowe obszary dziatania
obejmujg tu ochrone i promocje zdrowia oraz pomoc spoteczng, nauke, edukacje, o$wiate
i wychowanie, kulture, sztuke, ochrone ddébr kultury i tradycji, wspieranie i upowszechnianie
kultury fizycznej oraz turystyki, ekologie i ochrone zwierzagt oraz ochrone srodowiska
przyrodniczego, dziatalnos¢ na rzecz integracji europejskiej, a takze promocje i organizacje
wolontariatu. W ramach wspieranych dziatan realizowane sg projekty na rzecz seniordw,
w tym realizowane przez organizacje senioralne. Wsparcie uzyskujg m.in. oba uniwersytety
trzeciego wieku, Caritas Diecezji Opolskiej, Stowarzyszenie Zespot Piesni i Tanca ,KOMES”,
Stowarzyszenie Kresowian Kedzierzyn-Kozle.

W roku 2018 Gmina Kedzierzyn-Kozle wsparta 11 organizacji pozarzgdowych kwotg
435750,00 zt, w ramach ktérej zrealizowano 14 zadan w sferze polityki senioralnej.
Natomiast w 2019 roku Gmina Kedzierzyn-Kozle wsparta 10 organizacji pozarzadowych

kwotg 435450,00 zt, w ramach ktoérej zrealizowano 13 zadan w sferze polityki senioralnej.
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Nadmieni¢ jednak trzeba, iz wsparcie Gminy w tym obszarze jest znaczgco wieksze, a wynika
z faktu, ze seniorzy korzystajg rowniez z ofert, ktére nie sg bezposrednio adresowane do
nich a do wszystkich mieszkancéw Gminy. Wysokos$¢ srodkéw przeznaczonych w ramach
zawartych umoéw dotacji na realizacje ,Programu wspdétpracy Gminy Kedzierzyn-Kozle
z organizacjami pozarzagdowymi oraz podmiotami dziatajgcymi w zakresie pozytku
publicznego” w 2019 roku wynosita 2198964,00 zt. W roku 2020 Gmina Kedzierzyn-Kozle,
wsparfa odpowiednio 8 organizacji pozarzagdowych kwotg 350923,69 zt, w ramach ktdrej
zrealizowaty one 10 zadan w sferze polityki senioralnej. Wysokos¢ srodkdéw przeznaczonych
w ramach zawartych umoéw dotacji na realizacje ,,Programu wspdtpracy Gminy Kedzierzyn-
Kozle z organizacjami pozarzgdowymi oraz podmiotami dziatajgcymi w zakresie pozytku
publicznego” w 2020 roku wynosita 1430963,77 zt. W 2021 roku Gmina Kedzierzyn-KozZle
wsparta 3 organizacje pozarzgdowe kwotg 350550,67 zt, w ramach ktérej zrealizowano
4 zadania w sferze polityki senioralnej. Wysokos$¢ srodkéw przeznaczonych w ramach
zawartych umow dotacji na realizacje ,Programu wspodtpracy Gminy Kedzierzyn-Kozle
z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami dziatajacymi w zakresie pozytku
publicznego” w 2021 roku wynosita ponad dwa miliony ztotych.

Podsumowujgc wskaza¢ nalezy, ze organizacje pozarzgdowe s3 aktywnymi
realizatorami polityki senioralnej, za$ seniorzy uczestniczg zaréwno w dziataniach organizacji
pozarzadowych nakierowanych na seniorow i korzystajg z ich oferty, jak tez korzystajg z wielu

dziatan projektowanych przez podmioty non-profit z myslg o wszystkich mieszkanicach Gminy.

1.4. Analiza problemoéw spotecznych seniorow

Mieszkancow Gminy Kedzierzyn-Kozle dotyka¢ mogg réznorodne problemy spoteczne,
w tym takie trudnosci, ktore nie s3 mozliwe do samodzielnego rozwigzania, bez wsparcia
instytucji pomocowych czy organizacji pozarzgdowych. Osdéb starszych — ze wzgledu na wiek
i wigzgce sie z tym aspekty ich zycia — niektére problemy dotyczyé beda czesciej, inne zas
rzadziej. ldentyfikacji probleméw spotecznych dotykajgcych mieszkancéw Gminy Kedzierzyn-
Kozle mozna dokonaé analizujgc dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej dotyczace
powoddw udzielania pomocy spotecznej mieszkaricom Gminy.

Z danych MOPS dla lat 2017-2022 wynika, ze najwiecej rodzin korzysta z pomocy

spotecznej w zwigzku z ubdstwem, niepetnosprawnoscia, dtugotrwatg lub ciezkg chorobg oraz
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bezrobociem. Rzadziej wystepujace problemy spoteczne to przemoc w rodzinie, bezdomnos¢,
uzaleznienia oraz bezradnos¢ w sprawach opiekuiczo-wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego (ryc. 30.). Pozostate problemy wystepowaty znacznie rzadziej —
dotyczyty kilku - kilkunastu przypadkdéw rocznie, za$ pomoc spoteczna w latach 2017-2022
w ogdle nie udzielata wsparcia ofiarom handlu ludZzmi oraz cudzoziemcom posiadajagcym
status uchodzcy lub objetych ochrong uzupetniajgcg majgcym problemy w integracji. Pamietac
nalezy, ze osoby lub rodziny mogg by¢ dotkniete jednoczesnie kilkoma problemami

spotecznymi, co uwzglednia statystyka pomocy spoteczne;j.

Ryc. 30. Powody udzielania pomocy spotecznej — liczba rodzin
Zrédto: Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu.

54



Trudne sytuacje zyciowe 0séb i rodzin diagnozowane przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w réznym zakresie dotyczg oséb w wieku 60 lat i wiece]. Do kluczowych trudnych
sytuacji zyciowych senioréw, ktére sg podstawg udzielania wsparcia przez pomoc spoteczng,
nalezg ubdstwo, dtugotrwata lub ciezka choroba oraz niepetnosprawnosé (ryc. 31.). Znacznie
rzadziej niz ogdét mieszkaiicOw seniorzy korzystajg z pomocy spotecznej w zwigzku
z bezrobociem (co wynika z wejscia w wiek emerytalny kobiet w wieku lat 60 i mezczyzn
w wieku lat 65), bezradnos$ciag w sprawach opiekurczo-wychowawczych i w prowadzeniu
gospodarstwa domowego, przemocg w rodzinie czy alkoholizmem. Wiele powoddw
udzielania pomocy spotecznej w ogdle nie wystgpito w przypadku senioréw w ostatnich dwdch

latach.
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Ryc. 31. Powody udzielenia pomocy spotecznej dla oséb w wieku 60 lat i wiecej i rodzin,
w ktérych zyja seniorzy
Zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu.

Kwestia ubdstwa seniorow ma swojg specyfike. Kryteria dochodowe okreslajgce
ubdstwo, zgodnie z ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej!!, wynoszg
od 1 stycznia 2022 roku 776 zt dla osoby samotnie gospodarujacej i 600 zt na osobe
w rodzinie'?. Dodaé jednoczesnie nalezy, ze najnizsza emerytura i renta z tytutu catkowitej
niezdolnosci do pracy z Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych od 1 marca 2022 roku wynosita

1338,44 zt, natomiast od 1 marca 2023 roku 1588,44 z1.12 Tak wiec seniorzy, ktdrzy posiadajg

11 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, Dz. U. z 2023 r. poz. 901 z pdzn. zm.

12 Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 14 lipca 2021 r. w sprawie zweryfikowanych kryteriéw dochodowych
oraz kwot $wiadczen pienieznych z pomocy spotecznej, Dz. U. z 2021 r. poz. 1296.

13.7US, https://www.zus.pl/swiadczenia/emerytury/kwoty-najnizszych-swiadczen-emerytalno-rentowych.
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Swiadczenie w postaci co najmniej minimalnej emerytury lub renty, a tacy stanowig wiekszo$é
0s6b starszych, przekraczajg kryterium dochodowe pomocy spoteczne;j.

Dane GUS wskazujg, ze w roku 2021 tylko 3,2% gospodarstw domowych emerytéw
i 6,0% gospodarstw rencistéw zyto ponizej granicy ubdstwa skrajnego, linii nieznacznie nizszej
niz kwota uprawniajgca do $wiadczeri z pomocy spotecznej'®. Ubdstwo ma w przypadku
emerytow mniejszy zasieg niz w gospodarstwach domowych oséb pracujgcych. Jednoczesnie
wysokie koszty utrzymania mieszkan, szczegdlnie w przypadku gospodarstw jednoosobowych,
a takze znaczace najczesciej wydatki na leki i leczenie powoduja ciezka sytuacje materialng
0s6b starszych. Dodatkowo istnieje grupa senioréw, ktéra nie wypracowata sobie minimalne;j
emerytury i otrzymuje nizsze Swiadczenie oraz osoby w ogdle nieposiadajgce Swiadczen
emerytalnych lub rentowych. One korzystajg ze $wiadczen z pomocy spotecznej w sposdb
staty. Podkresli¢ nalezy, ze w przypadku tych osdb starszych, ktére uzyskujg dochody
przewyzszajace kryteria dochodowe, instytucje pomocy spotecznej takze swiadczg wachlarz
ustug, dostosowanych do potrzeb i mozliwosci klienta, jednak realizowany jest on za
odptatnoscia uzalezniong od posiadanego przez seniora dochodu.

Niepetnosprawnos¢ oraz dtugotrwate i ciezkie choroby nie sg problemami wytgcznie
senioréow, jednakie problemy zdrowotne oraz ograniczenia sprawnosci nasilajg sie wraz
z wiekiem i dotykajg wielu osdéb starszych, szczegdlnie sedziwych senioréw, powyzej 80 roku
zycia. Stad staros¢ i niepetnosprawnos$é oraz diugotrwate lub ciezkie choroby czesto
wspotwystepujg. Podkresli¢ nalezy, ze nie wszyscy seniorzy z ograniczong sprawnoscig
posiadajg formalne orzeczenie o niepetnosprawnosci, wielu z nich pozostaje niesprawnymi
wytgcznie w ujeciu biologicznym. Nie zawsze osoby starsze majg zapewniong opieke i pomoc
ze strony rodziny, stad koniecznos¢ dziatania osrodka pomocy spotecznej.

Szczegdtowe problemy spoteczne dotykajace senioréw w Gminie Kedzierzyn-Kozle zostaty
zidentyfikowane podczas warsztatu diagnostycznego. Ustalono, ze do najistotniejszych,
wymagajgcych rozwigzania w latach 2024-2029 probleméw spotecznych senioréw naleza:

1. W odniesieniu do niesamodzielnych senioréw:
— Brak odpowiedniego wsparcia dla samotnie mieszkajgcych, wymagajgcych opieki, seniorow,

w tym w przypadku nagtych zachorowan czy opuszczania szpitali w ztym stanie zdrowia;

14 Zasieg ubéstwa ekonomicznego w Polsce w 2021 roku, Warszawa 2022, https://stat.gov.pl/obszary-
tematyczne/warunki-zycia/ubostwo-pomoc-spoleczna/zasieg-ubostwa-ekonomicznego-w-polsce-w-2021-
roku,14,9.html.

57



Brak miejsc dla oséb wymagajacych opieki w instytucjach catodobowego pobytu:
w zaktadzie opiekuriczo-leczniczym czy domu pomocy spotecznej;

Brak miejsc w dziennych domach pomocy;

Brak mozliwos¢ zapewnienia przez domy dziennego pobytu obiaddw wszystkim
zainteresowanym seniorom;

Brak miejsc w Mieszkaniach Chronionych;

Zbyt mata — w stosunku do potrzeb — liczba godzin ustug opiekunczych w miejscu
zamieszkania, niedostateczna liczba opiekunek $wiadczacych ustugi opiekuncze;
Ograniczona aktywizacja i integracja niesamodzielnych senioréw (wymagajacych statej
opieki);

Ograniczona mozliwos$¢ korzystania z oferty kulturalnej, edukacyjnej i rekreacyjnej przez
osoby niemobilne;

Niedostateczny zakres wsparcia rodzin w opiece nad osobami niesamodzielnymi;
Istnienie barier architektonicznych i ograniczen w zakresie komunikacji publicznymi
srodkami transportu.

W odniesieniu do ogdétu seniorow:

Ubdstwo senioréw, brak mozliwosci samodzielnego zaspokojenia potrzeb;

Zbyt mata dbatos¢ o wiasne potrzeby przez samych seniordow;

Wystepowanie problemdw przemocy, uzaleznien i zaniedban wobec senioréw;

Biernos¢ seniordéw, nieche¢ do aktywnosci spotecznej;

Trudnos¢ w dotarciu z ofertg do biernych senioréw i zacheceniem do aktywizacji;

Zbyt szeroka oferta dla senioréw, powodujgca, ze czesto nie ma chetnych do udziatu
w zajeciach;

Brak edukac;ji do starosci;

Ograniczony wolontariat seniorow i pomoc wzajemna;

Niedostateczna liczba dziatan wspierajgcych rozwdj kompetencji cyfrowych senioréow.

W odniesieniu do funkcjonowania instytucji i organizacji realizujgcych dziatania na rzecz
seniorow:

Brak srodkdw finansowych na realizacje dziatan;
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— Brak koordynacji dziatan organizacji pozarzadowych, brak wsparcia organizacji
pozarzagdowych (szczegdlnie organizacji senioralnych) w poszukiwaniu zrédet
finansowania dziatan, przygotowywaniu projektéw i ich realizacji;

— Brak koordynacji dziatan na osi ochrona zdrowia — instytucje gminne;

— Niedostatek kadr profesjonalnie przygotowanych do pracy z osobami starszymi, zbyt
mata — w stosunku do potrzeb — liczba etatéw przewidzianych dla oséb realizujgcych

dziatania na rzecz senioréw.

1.5. Analiza interesariuszy Strategii

Polityka senioralna w Gminie Kedzierzyn-KoZle na lata 2024-2029 tworzona jest z mysla
o mieszkaricach Gminy Kedzierzyn-Kozle, w szczegdlnosci seniorach. Warto w tym kontekscie
przeanalizowaé interesariuszy Strategii, a wiec osoby i organizacje bezposrednio
zaangazowane, majgce wptyw posredni lub bezposredni na Strategie, odbiorcow dziatan,
osoby zainteresowane realizacjg dziatan wytyczonych w Strategii.

Interesariuszami s osoby czy organizacje aktywnie wigczone w opracowanie
i realizacje dokumentu, osoby do ktérych kierowane sg dziatania okreslone w Strategii, a takze
podmioty, ktérych dziatania dotyczg jedynie w sposdb posredni. Mozna rowniez podzielié
interesariuszy na: interesariuszy gtéwnych, czyli osoby badZ instytucje, ktére odgrywaja
kluczowa role w procesie opracowania i wdrazania dokumentu oraz interesariuszy
drugorzednych, czyli osoby i instytucje, ktére spetniajg mniej znaczaca role w realizacji
Strategii. Analizy interesariuszy dokonano w tabeli 13.

Kluczowym interesariuszem majgcym wptyw na opracowanie i realizacje Strategii jest
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu, ktdry posiada potencjat spoteczny
i organizacyjny do przygotowania i wdrazania Strategii. Waznym aspektem jest jednak
wspotpraca MOPS z innymi interesariuszami odpowiedzialnymi za realizacje zadan. Potencjat,
wiedza i doSwiadczenie interesariuszy sg wystarczajgce by w sposdb profesjonalny realizowaé
zadania, najwiekszym wyzwaniem sg zasoby finansowe niezbedne do realizacji zadan.

Kluczowi interesariusze, do ktérych kierowane sg dziatania okreslone w Strategii
to osoby starsze, mieszkajgce na terenie Gminy Kedzierzyn-Kozle. Ich potencjat czesto nie jest
wystarczajacy, by samodzielnie przezwycieza¢ trudnosci i funkcjonowaé w dobrostanie, stad

koniecznos¢ wsparcia ze strony realizatoréw Strategii.
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Gtéwnymi interesariuszami, na ktérych Strategia oddziatuje posrednio sg mieszkancy

Kedzierzyna-Kozla. Dzieki realizacji Strategii Gmina Kedzierzyn-Kozle stanie sie jeszcze bardziej

przyjazna dla swoich mieszkancow i przyczyni sie do zapewniania wysokiej jakosci zycia.

Tabela 13. Interesariusze Strategii Polityka senioralna w Gminie Kedzierzyn-KozZle

na lata 2024-2029

Interesariusze majacy
wpltyw na opracowanie
i realizacje Strategii

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Miejska Rada Seniorow
Prezydent Miasta Kedzierzyn-Kozle
Rada Miasta Kedzierzyn-Kozle

Urzad Miasta Kedzierzyn-Kozle
Miejski Osrodek Kultury
Miejska Biblioteka Publiczna
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

Organizacje pozarzagdowe adresujgce
swoje dziatania do osdb starszych

Dolnoslaskie
Centrum Rozwoju Lokalnego
Dalsza rodzina i inni bliscy, znajomi
i sgsiedzi 0soéb i rodzin bedacych
gtéwnymi interesariuszami

Interesariusze, do ktérych
kierowane s3 dziatania
w ramach Strategii

Wszystkie osoby starsze
Niesamodzielne osoby starsze
Najblizsza rodzina oséb starszych
Pracownicy jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej,
innych instytucji publicznych,
dziatacze organizacji pozarzagdowych
Podmioty gospodarcze dziatajgce na
terenie Gminy Kedzierzyn-Kozle

Interesariusze, ktorych
dziatania w ramach
Strategii dotycza jedynie
W sposob posredni

Mieszkancy Gminy Kedzierzyn-Kozle

Spotecznosci lokalne

Inne organizacje pozarzagdowe
dziatajace na terenie Gminy

Zrédto: Opracowanie wtasne.

1.6. Prognoza zmian w okresie objetym Strategiq

Projektowanie dziatan na okres 2024-2029 powinno by¢ realizowane rdéwniez
W oparciu o prognoze zmian w zakresie sytuacji senioréw w okresie objetym Strategiq.
Koniecznos$¢ podejmowania dziatan na rzecz senioréw i poszerzania oferty dla oséb starszych
wynika z potrzeby przygotowania sie do wyzwan starzejgcego sie spoteczenstwa,
ukazywanego przez prognozy demograficzne. Dotyczy to réwniez Kedzierzyna-Kozla.

Prognoza Iudnosci gmin na lata 2017-2030 opracowana przez Gtéwny Urzad
Statystyczny zaktada, ze ludnos¢ Gminy spadnie w 2030 roku do poziomu 55 tys. 0sob. Zgodnie
z prognozg w roku 2021 Kedzierzyn-Kozle miat liczyé 59800 mieszkancow, jednak dane
wskazujg na 56 033 mieszkaricéw (wg NSP 56931). Przy uwzglednieniu trendéw spadkowych

projektowanych w Prognozie ludnosci gmin na lata 2017-2030 i przyjeciu jako wyjSciowej
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liczby ludnosci wskazanej przez GUS dla roku 2021 w roku 2030 skorygowana prognozowana

liczba ludnosci wyniesie okoto 51,5 tys. w 2030 roku (ryc. 32.).
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Ryc. 32. Prognoza liczby ludnosci na lata 2022-2030
Zrédto: Prognoza ludnosci gmin na lata 2017-2030 (opracowanie eksperymentalne),
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/prognoza-ludnosci/prognoza-ludnosci-gmin-na-lata-2017-
2030-opracowanie-eksperymentalne,10,1.html.

Zgodnie z prognozg demograficzng liczba senioréw w wieku 60+ bedzie rosta, przy
czym Prognoza ludnosci gmin na lata 2017-2030 zaktadata wiekszy wzrost liczby senioréw niz
ten, ktdry faktycznie miat miejsce do roku 2021. Zgodnie z prognozg w 2030 roku w Gminie
Kedzierzyn-Kozle powinno zamieszkiwaé 18,7 tys. seniorow. Przy uwzglednieniu trendow
projektowanych w Prognozie ludnosci gmin na lata 2017-2030 i przyjeciu jako wyjSciowe;j
liczby ludnosci wskazanej przez GUS dla roku 2021 w roku 2030 skorygowana prognozowana

liczba senioréw powinna wynie$é okoto 17,5 tys. w 2030 roku (ryc. 33.).
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Ryc. 33. Prognoza liczby ludnosci w wieku 60 lat i wiecej na lata 2022-2030
Zrédto: Prognoza ludnosci gmin na lata 2017-2030 (opracowanie eksperymentalne),
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/prognoza-ludnosci/prognoza-ludnosci-gmin-na-lata-2017-
2030-opracowanie-eksperymentalne,10,1.html.

Przedstawione dane dotyczgce prognozowanej liczby ludnosci w wieku lat 60
i wiecej na lata 2022-2030 wyraznie wskazujg na koniecznos$¢ podejmowania zintegrowanych
dziatan zmierzajgcych do zabezpieczenia specyficznych potrzeb oséb starszych w rdznych
obszarach zycia.

Zwiekszajgca sie liczba senioréw, w tym sedziwych senioréw, powodowata bedzie
zwiekszanie liczby oséb dotknietych niepetnosprawnosciami, dtugotrwatymi lub ciezkimi
chorobami oraz ograniczeniami sprawnosci zwigzanymi z wiekiem. Wigze sie to
z koniecznos$cig zapewnienia opieki o charakterze sSrodowiskowym oraz stacjonarnym,
w instytucjach catodobowego pobytu. Gmina Kedzierzyn-Kozle musi byé przygotowana na
zwiekszajgce sie zapotrzebowanie na wsparcie o charakterze opiekuriczym.

Ograniczone wiezi rodzinne, mata liczba dzieci oraz migracje, szczegdlnie mtodych ludzi,
beda prowadzity do zwiekszania sie liczby samotnych senioréw i gospodarstw prowadzonych
przez dwoje senioréw pozbawionych wsparcia najblizszej rodziny. Rozluznienie wiezi sgsiedzkich
nie bedzie sprzyjato wsparciu ze strony spotecznosci lokalnej. Konieczne jest wiec zwrdcenie uwagi
na zapewnienie odpowiedniej pomocy ze strony instytucji publicznych.

Wysoka inflacja, malejgce realne dochody oraz niekorzystna sytuacja polityczna
i gospodarcza beda prowadzity do dalszego ubozenia ludnosci, szczegdlnie senioréw
posiadajgcych niskie swiadczenia. W tym kontekscie prognozowaé¢ mozna wzrost liczby

klientéw pomocy spotecznej. Koniecznos¢ realizacji pracy zarobkowej, czesto w wymiarze
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wiekszym niz etat, nie bedzie sprzyjata zaangazowaniu spotecznemu, w tym dziatalnosci
wolontariackiej i pomocy sgsiedzkiej.
Rosnaca liczba oséb starszych oczekiwata bedzie dedykowanej seniorom o réznym

zakresie sprawnosci oferty w sferze edukacji, kultury, rekreacji i wypoczynku.

1.7. Analiza strategiczna SWOT

Przeprowadzona diagnoza pozwala na wskazanie zaréwno probleméw spotecznych
i potrzeb seniorow, niedostatkdéw w zakresie oferty skierowanej do tych grup, jak i zasobdw,
osiggniec i sukceséw w realizowanej polityce senioralnej. Zasadne jest wiec wyrdznienie mocnych
i stabych stron w zakresie sytuacji seniorow w Gminie Kedzierzyn-Kozle oraz szans
i zagrozen dotyczgcych przysztego funkcjonowania tej grupy spotecznej. Taka analiza strategiczna

przeprowadzona zostata w oparciu o metode SWOT i zaprezentowana w tabeli 14.

Tabela 14. Analiza SWOT w zakresie sytuacji senioréw w Gminie Kedzierzyn-Kozle

—  Przestrzen publiczna przyjazna dla oséb — Niedostatki w zakresie dostosowania
starszych (gtéwne trakty komunikacyijne, przestrzeni publicznych dla oséb starszych
chodniki, przejécia dla pieszych, taweczki); i niepetnosprawnych (w tym niektére budynki

—  Brak barier architektonicznych w wiekszosci uzytecznosci publicznej, np. ochrony zdrowia);
obiektéw publicznych i prywatnych z ktérych — Brak dobrego skomunikowania peryferyjnych
korzystajg seniorzy (Urzad Miasta, MOPS, osiedli z miejscami waznymi dla senioréw
poczta, banki, ZUS, starostwo); (MOPS, przychodnie, szpital itp.);

—  Duza liczba sfer rekreacyjnych (parki, trasy —  Brak ustug transportowych dla senioréw,
spacerowe, sitownie na $wiezym powietrzu); problemy z transportem dla osob lezacych;

— Teznie solankowe; — Brak toalet publicznych;

—  Przystosowana dla potrzeb senioréw —  Ograniczony dostep do ustug opieki zdrowotnej
komunikacja miejska (tabor niskopodtogowy, finansowanej w ramach NFZ, w tym szczegdlnie
system gtosnomowiacy); do lekarzy specjalistow, brak poradni

— Karta Gmina Kedzierzyn-Kozle dla seniora; geriatrycznej;

—  Gminne Centrum Seniora funkcjonujace —  Brak zaktadu opiekuriczo-leczniczego;

w ramach MOPS; — Brak instytucji wspierajacej osoby wymagajace

—  Realizacja licznych projektéw finansowanych ze catodobowej opieki, w tym wypisywane ze
$rodkéw Gminy oraz $rodkéw zewnetrznych na szpitali, oczekujace na miejsce w zaktadzie
rzecz senioréw; opieku ﬁczo-leczniczym

—  Dobra infrastruktura MOPS wspierajaca osoby —  Problemy w organizacji opieki dla os6b
starsze: 5 domdw dziennego pobytu, Oérodek samotnych wypisywanych ze szpitali w zwigzku
Wsparcia Dziennego dla 0séb z zespotem z brakiem wczesniejszej informacji o potrzebie
otepiennym w ramach Domu Dziennego Pobytu organizacji opieki;

Nr 3 oraz mieszkania chronione dla senioréw; — Niewystarczajaca liczba miejsc w mieszkaniach

—  Szeroka oferta zaje¢ aktywizacyjnych chronionych, domach dziennego pobytu
w domach dziennego pobytu; i hospicjum;

—  Ustugi opiekuricze wspierajace senioréw — Niewystarczajacy zakres ustug opiekuriczych
w miejscu zamieszkania w miejscu zamieszkania;

—  Oferta tanich obiadéw dla seniorow z dowozem;
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Opieka wytchnieniowa wspierajgca rodziny
opiekujace sie osobami zaleznymi;

Wsparcie 0séb z niepetnosprawnosciami przez
asystentow osobistych osoby
niepetnosprawnej;

Ustugi kurieréw spotecznych w ramach
projektu ,Nie-Sami-Dzielni”;

Hospicjum $w. Anny prowadzone przez Caritas
Diecezji Opolskiej;

Oddziat Geriatrii w Samodzielnym Publicznym
Zespole Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-
Kozlu sprawujacy catosciowq i calodobowa
opieke medyczng nad chorymi, ktdrzy
ukonczyli 60 rok zycia;

Przychodnie POZ na wiekszosci osiedli;

Opieka rehabilitacyjna finansowana przez Gmine;
Opieka pielegnacyjna finansowana przez Gmine;
Aktywne spotdzielnie socjalne realizujace
dziatania na rzecz senioréw;

Aktywne organizacje pozarzagdowe — skupiajgce
osoby w wieku senioralnym i dziatajace naich
rzecz oraz organizacje pomocowe wspierajace
seniorow, np. PCK, Caritas;

Szeroka oferta edukacyjna, kulturalna

i sportowo-rekreacyjna organizacji
pozarzgdowych;

Dwa uniwersytety trzeciego wieku oferujgce
zajecia edukacyjne, ale rowniez kulturalne

i rekreacyjne;

Wolontariat senioralny;

Rozbudowana siec bibliotek i osrodkéw kultury;
Szeroka oferta kulturalna i edukacyjna dla
senioréw ze strony instytucji publicznych;
Zajecia sportowo-rekreacyjne dla senioréw
organizowane przez MOSIR;

Dodatek senioralny publikowany na tamach
tygodnika lokalnego 7DNI;

Miejska Rada Seniorow;

Wspétpraca senioréw i ich organizacji z Gming.

Brak domu pomocy spotecznej i rodzinnych
domoéw pomocy;

Brak catodobowej (stacjonarnej) opieki
wytchnieniowej;

Brak oferty aktywizacyjnej i integracyjnej dla
niesamodzielnych senioréw;

Negatywne skutki pandemii: depresja, izolacja,
strach, uzaleznienia — dotykajgce osoby
starsze;

Brak zainteresowania seniorami ze strony
rodziny, bliskich, sasiadéw;

Ograniczone mozliwosci opieki nad seniorami
ze strony rodzin;

Ubdstwo — rosnaca liczba senioréw bez
wtasnych $wiadczen lub z bardzo niskimi
Swiadczeniami;

Biernosé¢ oséb starszych, brak aktywnosci
spotecznej, edukacyjnej, kulturalnej, sportowe;j
i rekreacyjnej, roszczeniowe postawy
senioréw;

Brak zainteresowania ofertg instytucji
publicznych i organizacji pozarzagdowych
kierowang do seniorow;

Niedostateczny zakres dziatan informacyjnych
dotyczacych oferty dla senioréw;

Brak dziatan edukacyjnych w zakresie
przygotowania do starosci (np. w zakresie
edukacji finansowej, bezpieczeristwa,
aktywizacji spotecznej);

Brak dobrej koordynacji dziatarh podmiotéw
realizujgcych wsparcie na rzecz senioréw,
szczegblnie w zakresie relacji podmioty
ochrony zdrowia — instytucje Gminy
Kedzierzyn-Koizle.
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—  Realizacja zatozen Polityki senioralnej w Gminie | —  Znaczacy przyrost liczebny kategorii wiekowej 60+;
Kedzierzyn-Kozle na lata 2024-2029; —  Wozrost liczby gospodarstw domowych

—  Pozyskiwanie i realizacja projektéw na rzecz seniorow, w tym gospodarstw
senioréw finansowanych ze zrédet jednoosobowych;
zewnetrznych; — Zmiana modelu rodziny w kierunku dalszego

—  Zwiekszenie aktywnosci spotecznej senioréw; ostabiania wigzi rodzinnych;

—  Rozwdj wolontariatu senioralnego —  Niska Swiadomosc¢ spoteczna dotyczaca
i wsparcia sasiedzkiego; potrzeb i problemdw senioréw;

—  Poprawa sytuacji zdrowotnej senioréw —  Przedmiotowe traktowanie oséb starszych;
wynikajgca z wigkszej $wiadomosci, — Postepujaca biernos¢ i alienacja senioréw;
dostepnosci do profilaktyki oraz postepu —  Kryzys gospodarczy, wzrost cen, wysoka
medycyny; inflacja i problemy w sferze miedzynarodowej

—  Zwiekszajacy sie poziom $wiadomosci wptywajace na bezpieczeristwo, w tym
spotecznej na temat starzenia sie bezpieczenstwo socjalne, senioréw;

i zdrowego trybu zycia; — Niewystarczajgca ilos¢ srodkéw finansowych

—  Rozwdj dziatan organizacji pozarzadowych na realizacje zadan
i podmiotéw ekonomii spotecznej na rzecz w zwigzku z kryzysem gospodarczym;
seniorow; — Pogtebiajace sie ubdstwo senioréw zwigzane

—  Rozwdj tzw. srebrnej gospodarki; Z rosngcymi cenami;

—  Rozwdj integracji miedzypokoleniowej; —  Wykluczenie informacyjnej i cyfrowe oséb

—  Rozwdj ustug wspierajgcych seniorow. starszych.

Zrédto: Opracowanie wtasne.

2. Czes¢ prognostyczna (programowa)

2.1 Dziatania w zakresie polityki senioralnej na lata 2024-2029

Celem strategii Polityka senioralna w Gminie Kedzierzyn-KoZzle na lata
2024-2029 jest zaplanowanie, a nastepnie skoordynowanie i wdrozenie dziatan prowadzgcych
do zaspokojenia najistotniejszych potrzeb senioréw, zapewnienia im godnego i wysokiej
jakosci zycia w miescie, w tym udziatu w zyciu spotecznym oraz mozliwosci samorealizacji
w roznych obszarach, a takze wtaczenie senioréow do wspdlnoty lokalnej w ramach dziatan
samopomocowych, rozwoju wolontariatu oraz integracji miedzypokoleniowej. Dla realizacji
takich zatozen niezbedne byto przeprowadzenie diagnozy, a nastepnie wytyczenie planu
przysztych dziatan — okreslenie celu strategicznego polityki senioralnej, celdw operacyjnych
oraz zadan.

Okreslenie spotecznej misji miejskiej polityki senioralnej sprzyja¢ ma ukierunkowaniu
celéw i zadan strategii na jej realizacje, a co za tym idzie skoncentrowanie dziatan instytucji

publicznych, organizacji pozarzadowych i spotecznosci lokalnej na poprawie jakosci zycia
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seniorow. Polityka senioralna w Gminie Kedzierzyn-KoZle na lata 2024-2029 przyjmuje jako
podstawe swoich dziatan nastepujgca misje spoteczna:

KEDZIERZYN-KOZLE GMINA KSZTAtTUJACA WARUNKI
GODNEGO | AKTYWNEGO STARZENIA SIE

W oparciu o przeprowadzong analize demograficzng oraz diagnoze sytuacji senioréw
w Gminie Kedzierzyn-Kozle okreslono cztery cele strategiczne przewidziane do realizacji
na lata 2024-2029:
Cel operacyjny nr 1: Rozwdj ustug srodowiskowych na rzecz niesamodzielnych osdb starszych
zamieszkujgcych Gmine Kedzierzyn-Kozle
Cel operacyjny nr 2: Rozwdj ustug instytucjonalnych udzielanych niesamodzielnym osobom
starszym zamieszkujgcym Gmine Kedzierzyn-Kozle
Cel operacyjny nr 3: Ksztattowanie przestrzeni publicznej przyjaznej osobom starszym
zamieszkujgcym Gmine Kedzierzyn-Kozle
Cel operacyjny nr 4: Wzmocnienie bezpieczenstwa fizycznego i socjalnego oséb starszych
zamieszkujgcych Gmine Kedzierzyn-Kozle
Cel operacyjny nr 5: Integracja spoteczna i aktywizacja osdb starszych zamieszkujacych
Gmine Kedzierzyn-Kozle
Cel operacyjny nr 6: Rozwdj oferty kulturalnej i sportowo-rekreacyjnej na rzecz oséb starszych
zamieszkujgcych Gmine Kedzierzyn-Kozle
Cel operacyjny nr 7: Rozwdj mechanizmow aktywizacji organizacji pozarzgdowych dziatajgcych
na rzecz 0sob starszych zamieszkujgcych Gmine Kedzierzyn-Kozle

Cel operacyjny nr 8: Upowszechnianie informacji na rzecz osdb starszych zamieszkujgcych

Gmine Kedzierzyn-Kozle
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2.2 Zgodnos¢ celéw w zakresie Polityki senioralnej w Gminie Kedzierzyn-Kozle
na lata 2024-2029 z celami polityk krajowych i wojewodzkich

Kierunki dziatania (cele i zadania) okreslone w dokumencie Polityka Senioralna
w Gminie Kedzierzyn-KoZle na lata 2024-2029 s zgodne z celami kluczowych, krajowych
i regionalnych dokumentéw strategicznych wytyczajgcych cele i kierunki dziatan w sferze
polityki spotecznej, w tym senioralne;j.

Na poziomie krajowym dokumentem obowigzujagcym w odniesieniu do kwestii oséb
starszych jest Polityka spoteczna wobec oséb starszych 2030. Bezpieczeristwo — Uczestnictwo —
Solidarnos¢. W strategii tej okre$lono 11 obszaréw wsparcia 0sob starszych — wszystkie te obszary

zostaty uwzglednione w Polityce Senioralnej w Gminie Kedzierzyn-KozZle na lata 2024-2029.

Tabela 16. Zestawienie obszaréw wsparcia okreslonych w krajowej polityce senioralnej
z zadaniami uwzglednionymi w Polityce Senioralnej w Gminie Kedzierzyn-KoZle na lata 2024-2029

Obszary dotyczgce ogétu oséb starszych

Obszar I: Ksztattowanie pozytywnego postrzegania starosci w spoteczenstwie X

Obszar II: Uczestnictwo w zyciu spotecznym oraz wspieranie wszelkich form
aktywnosci obywatelskiej, spotecznej, kulturalnej, artystycznej, sportowej X
i religijnej

Obszar Ill: Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych wykorzystanie potencjatu
0s6b starszych jako aktywnych uczestnikdw zycia gospodarczego i rynku pracy, X
dostosowanych do ich mozliwosci psychofizycznych oraz sytuacji rodzinnej

Obszar IV: Promocja zdrowia, profilaktyka chordb, dostep do diagnostyki,

leczenia i rehabilitacji X
Obszar V: Zwiekszanie bezpieczenstwa fizycznego — przeciwdziatanie X
przemocy i zaniedbaniom wobec 0séb starszych

Obszar VI: Tworzenie warunkdéw do solidarnosci i integracji miedzypokoleniowej X

Obszar VII: Dziatania na rzecz edukacji dla starosci (kadry opiekurcze
i medyczne), do starosci (cate spoteczenstwo), przez starosc (od X
najmtodszego pokolenia) oraz edukacja w starosci (osoby starsze)
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Obszary uwzgledniajgce dziatania wobec niesamodzielnych osdb starszych

Obszar I: Zmniejszanie skali zaleznosci od innych poprzez utatwienie dostepu
do ustug wzmacniajacych samodzielnos¢ oraz dostosowanie srodowiska X
zamieszkania do mozliwosci funkcjonalnych niesamodzielnych osdb starszych

Obszar II: Zapewnienie optymalnego dostepu do ustug zdrowotnych,
rehabilitacyjnych i opiekunczo-pielegnacyjnych, dostosowanych do potrzeb X
niesamodzielnych osdb starszych

Obszar lll: Sie¢ ustug Srodowiskowych i instytucjonalnych udzielanych
niesamodzielnym osobom starszym

Obszar IV: System wsparcia nieformalnych opiekunéw niesamodzielnych
0s6b starszych przez instytucje publiczne

Zrédto: Opracowanie wiasne

Strategia Polityka senioralna w Gminie Kedzierzyn-Kozle na lata 2024-2029 przyczyni
sie do wypetnienia zatozen wytyczanych w dokumentach strategicznych wojewddztwa
opolskiego. Odnies¢ sie w tym kontekscie nalezy do Strategii Rozwoju Wojewddztwa
Opolskiego. Opolskie 2030 oraz Wojewddzkiej Strategii w Zakresie Polityki Spotfecznej na lata
2016-2025.

W Strategii Rozwoju Wojewddztwa Opolskiego. Opolskie 2030 okreslono cel
strategiczny CZLOWIEK | RELACJE — Mieszkancy gotowi na wyzwania itworzacy otwarta
wspolnote, ktéry wdrozony zostanie poprzez dziatania wpisujgce sie w nastepujace cele
operacyjne: 1) Trwate wiezi spoteczne; 2) Wykwalifikowani mieszkancy; 3) Rozwiniete
i dostepne ustugi; 4) Bezpieczny region. Niniejsza Strategia, w szczegdlnosci wpisuje sie w cele
operacyjne strategii wojewddzkiej (pierwszy i trzeci), gdzie m.in. akcentuje sie: integracje
i aktywizacje spoteczng, profesjonalizacje organizacji spotecznych, rozwdj ustug spotecznych,
rozszerzanie oferty spedzania wolnego czasu, rozwdj e-ustug, rozwdj edukacji na rzecz
bezpieczenstwa.

Przygotowana strategia Polityka Senioralna w Gminie Kedzierzyn-Kozle na lata 2024-
2029 wdrozy zatozenia Wojewddzkiej Strategii w Zakresie Polityki Spotecznej na lata 2016-
2025 okreslone w celu strategicznym 2. Opolski model wsparcia i aktywizacji senioréw.
Whpisuje sie we wszystkie trzy cele operacyjne: 1. Rozwdj ustug senioralnych, 2. Zwiekszenie
udziatu osob starszych w zyciu spotecznym — aktywny udziat w dziataniach instytucji
publicznych, organizacji pozarzagdowych, wolontariacie, 3. Zwiekszenie $wiadomosci

spotecznej i zmiana postaw wobec problemdw starosci i starzenia sie.
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2.3 Realizacja dziatan. Monitoring i ewaluacja

Strategia Polityka Senioralna w Gminie Kedzierzyn-Kozle na lata 2024-2029
przygotowana zostata w 2023 roku i bedzie wdrazana w okresie 2024-2029.

Strategia realizowana bedzie bezposrednio przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Kedzierzynie-KoZlu i jego jednostki organizacyjne oraz inne instytucje Gminy Kedzierzyn-
Kozle: Urzad Miasta, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Miejski Osrodek Kultury, Miejska
Biblioteke Publiczng, Miejski Zaktad Komunikacyjny, a takze organizacje pozarzadowe,
podmioty ekonomii spotecznej, koscioty i zwigzki wyznaniowe oraz spotecznos¢ lokalna.

Na okreslenie ram finansowych dokumentu znaczacy wptyw majg horyzont czasowy
strategii, jak tez wielo$¢ zadan i podmiotdéw realizujgcych te zadania. Uniemozliwia to precyzyjne
okreslenie zrodet i wysokos¢ funduszy przeznaczonych na realizacje polityki senioralnej
w poszczegdlnych latach. Podejmowane dziatania finansowane bedg przede wszystkim z budzetu
Gminy Kedzierzyn-Kozle, uzupetniajagco z budzetu centralnego w ramach uruchamianych
funduszy celowych (np. Paiistwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych), funduszy
europejskich (regionalnych i krajowych) oraz innych Zrédet pozwalajacych na pozyskanie
grantéw i dotacji. Zadania realizowane przez podmioty non-profit finansowane bedg takze z ich
wtasnych srodkéw. Organizacje pozarzagdowe, a takze koscioty i zwigzki wyznaniowe, korzystaé
moga z wsparcia finansowego Gminy na inicjatywy senioralne w ramach zlecania realizacji zadan
publicznych w trybie konkursowym oraz tzw. matych grantéw, srodki uzyskiwa¢ mogg réwniez
w ramach budzetu obywatelskiego czy inicjatywy lokalnej. Na budzet wybranych zadan ztozg sie
tez wptywy z optat od beneficjentéw. Podejmowane bedga dziatania na rzecz pozyskania srodkéw
zewnetrznych, w tym Unii Europejskiej, w ramach konkursdw na realizacje projektéw w zakresie
przewidzianym w niniejszym opracowaniu.

Integralng czescig strategii jest wewnetrzny system monitorowania i ewaluacji
postepow we wdrazaniu zadan oraz osigganiu zatozonych celéw, a w konsekwencji realizacji
celu strategicznego. Dokument Polityka senioralna w Gminie Kedzierzyn-KoZle na lata 2024-
2029 podlega systemowi monitoringu i ewaluacji powigzanemu z systemem wdrazania, ktéry
obejmuje monitoring, czyli system zbierania i selekcjonowania informacji oraz ewaluacje, czyli
system oceny i interpretacji zgromadzonego materiatu.

Istota monitoringu jest gromadzenie, opracowywanie i przekazywanie informaciji.

Proces ten polegat bedzie na systematycznym obserwowaniu prowadzonych dziatan, ich
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rezultatdw oraz zmian sytuacji spotecznej zachodzacych w procesie realizacji poszczegdlnych
zadan. Do analizy uzywane bedg zdefiniowane w strategii wskazniki realizacji zadan
(przedstawione w Matrycy realizacji Polityki senioralnej w Gminie Kedzierzyn-Kozle na lata
2024-2029). Jako rok bazowy dla poréwnan przewidziany zostat rok 2022. Monitoring
prowadzony bedzie w trybie ciggtym i obejmowat bedzie: zbieranie danych i informacji, analize
zebranych danych i informacji, coroczng ocene wynikéw, a takze ewentualng korekte
realizowanych dziatan.

Ewaluacja koncentruje sie natomiast na ocenie rezultatéw realizacji poszczegdlnych
elementéw strategii, przy czym kryteriami oceny sy wskazniki realizacji zadan strategii,
rozwigzywanie problemow (wyzwan przyjetych w strategii) oraz realizacja misji spotecznej
Gminy. Ewaluacja dostarcza wiec wiarygodnych i przydatnych informacji pozwalajacych na
ocene zrealizowanych dziatan i zaplanowanie zmian. Ze wzgledu na szescioletni okres
obowigzywania niniejszej strategii ewaluacja zostanie przeprowadzona dwukrotnie —w potowie
obowigzywania dokumentu (za lata 2024-2026) — bedzie to tzw. ewaluacja on-going. Druga —
cato$ciowa ewaluacja dokumentu przeprowadzona zostanie w roku 2029 (ewaluacja ex-post)
i zwigzana bedzie z rozpoczeciem prac nad kolejnym dokumentem strategicznym.

Prawidlowe wdrazanie strategii, prowadzenie monitoringu i ewaluacji wymaga
wspotpracy wszystkich podmiotéw wskazanych jako realizatorzy zadan. Dla zapewnienia
biezgcego wspotdziatania instytuciji i organizacji w realizacji zadan, wymiany informacji, zbierania
i przetwarzania danych oraz prowadzenia monitoringu i ewaluacji Prezydent Miasta Kedzierzyn-
Kozle powota zespdt ds. wdrazania strategii polityki senioralnej, w ktérego sktad wejda

przedstawiciele instytucji i organizacji realizujgcych zadania zaplanowane w dokumencie.
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